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INTRODUÇÃO 

 
Ele fez a pergunta. O anel está no seu dedo. Agora vem 

a parte estressante. Você quer fazer o casamento dos seus 

sonhos, mas não é filho de Donald Trump. O que você faz? 
 

As estatísticas dizem que o casamento médio custa US 
$ 20.000. A maioria das meninas sonha com o casamento de 

conto de fadas: vestido longo branco, 8 damas de honra, um 
jantar, a banda para quem todos dançam. 

 

Muitas noivas sonham com o dia do casamento desde a 

infância. Esses sonhos têm um preço caro e a realização de 
seu dia de conto de fadas pode estar distante. Embora os 

casamentos sejam muito caros hoje, o dia dos seus sonhos 
pode acontecer. Vou compartilhar algumas dicas para cortar 

custos e economizar dinheiro sem fazer grandes sacrifícios. 

Ao reservar um tempo para planejar e investigar, você 
ficará surpreso com a quantidade de dinheiro que 

economiza. Você chegaria a uma entrevista para o seu 

emprego dos sonhos sem preparação prévia? Não, você não 
faria isso e é por isso que a preparação e a pesquisa farão 

do seu casamento um sucesso sem voltar a hipotecar a 

casa! 

É natural desejar o casamento de fantasia da Cinderela, 

completo com esculturas de gelo, um bolo celestial e 
milhares de convidados que vieram de todo o mundo para 

desfrutar do jantar que o acompanha. É apenas humano 

chorar com a conta que esse sonho pode acumular. 

 

Os custos podem aumentar rapidamente. Considere a 

refeição, o licor, a música, o vestido, as flores, o fotógrafo, 
as decorações e o casamento dos sonhos que podem 
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parecer muito diferentes da sua liga. Mas não precisa ser 
assim. 

 
Como uma pessoa comum pode ter um casamento 

bonito com todos os sinos e assobios do salário de uma 
pessoa que trabalha? Talvez as três letras / palavras que 

melhor dizem sejam: DIY (faça você mesmo!) 

 
Gastar sua poupança de vida em seu grande dia é uma 

loucura. Você pode ter casamentos elegantes e bonitos sem 
gastar muito. 

  

Ter um casamento barato não significa abrir mão do 
estilo ou do sentimentalismo. Significa usar sua imaginação, 

usar suas próprias mãos ou a ajuda de amigos e familiares. 
Peça a alguém que você conhece para ajudar. Quase todo 

mundo ficará feliz em obrigar. Eles farão parte do seu dia 
especial, o que os torna especiais também! 

 

Este livro fornecerá as melhores dicas e truques dos 

especialistas para reduzir custos sem reduzir classe e 

sofisticação. Ninguém saberá que seu orçamento é igual à 
conta de supermercado de uma família de 4. Eles ficarão 

inconscientes enquanto brindam ao novo casal e desfrutam 
de uma festa para envergonhar todas as outras partes! 

 

Vamos explorar maneiras de economizar em todos os 
aspectos do seu casamento. Não pense que precisa desistir 

de nada, porque tudo pode ser coberto. Só é preciso a 
cooperação de sua família e amigos, juntamente com um 

pouco de conversação positiva e perseverança. 
 

Fui casado duas vezes (não se preocupe, eu acertei na 

segunda vez!) Nos dois casamentos, tive cerimônias e 
recepções incríveis por cerca de US $ 2.000. Eles eram o 

assunto da cidade de vez em quando. Ao longo deste livro, 

vou lhe contar o que fizemos para economizar dinheiro e 

ainda ter um casamento / recepção incrível. Felizmente, 
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você pode ter uma ideia de um evento dos sonhos sem 
muito dinheiro - assim como nós tivemos! 

 
Vamos mostrar-lhe como realizar um casamento dos 

sonhos com um orçamento apertado! 
 

ONDE COMEÇAR? 

 
Há muito o que fazer, pode ser entorpecente. Não se 

preocupe. Planejei e realizei meu primeiro casamento em 
dois meses e meu segundo casamento em três meses. Se 

você tem o luxo de um ano ou mais, tenha sorte! 

 
No final deste livro, forneceremos a você um planejador 

de casamentos para você acompanhar o planejamento do 
casamento dos seus sonhos. O planejamento é essencial, 

portanto nossa lista de verificação pode ser sua melhor 
amiga! Você pode investir em uma pasta barata para manter 

todas as suas anotações em ordem. Imprima as listas de 

verificação no final deste livro e mantenha-as nessa pasta, 
juntamente com os recibos e / ou citações que receber! 

 
Você precisa decidir quem pagará o casamento. O 

planejador típico do casamento determina que os pais da 

noiva paguem pelo casamento. Na realidade, nos dias de 
hoje isso nem sempre é a norma. 

 
Meu segundo marido e eu temos dois conjuntos de 

pais. Nós morávamos juntos há 8 anos, mas estávamos mal 
equipados para realizar nosso próprio casamento. Nós 

poderíamos contribuir, com certeza, mas jogar a canela 

inteira estaria fora de nosso reino. Pedimos a cada casal que 
contribuísse com US $ 500 e todos concordaram 

sinceramente. Isso nos deu um orçamento de US $ 2.000, o 
que foi suficiente! 
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Estamos assumindo que você deseja uma cerimônia 
tradicional em vez de um casamento "tema". Somente essas 

informações poderiam compor um livro totalmente diferente. 
Supondo que você deseja um casamento tradicional, as 

primeiras decisões a serem tomadas incluem: a data, seus 
atendentes e onde a recepção será realizada. Obviamente, a 

data pode ser sua decisão mais importante. 

 

Tradicionalmente, os casais dão um nó em um sábado. 
Se você realmente quer economizar algum dinheiro, 

considere ter sua cerimônia na quinta ou sexta-feira. Que tal 
ter um culto de domingo em um fim de semana de férias? 

Você descobrirá que há muitas outras datas em aberto 
nesses dias e, finalmente, obterá mais economia ao reservar 

nesses períodos menos tradicionais.Muitos locais de 

recepção oferecem descontos para dias de folga. Se eles não 

oferecerem, peça. 

 

Além disso, você pode considerar um casamento 

precoce e uma recepção antecipada. Um casamento às 

11:00 com uma recepção imediatamente a seguir pode 
gerar grandes economias, já que a maioria dos convidados 

já almoçou antes da cerimônia e a recepção provavelmente 

terminará no jantar, então tudo o que você precisará 
fornecer é alguns petiscos leves para maré sobre essas 

barrigas estrondosas! 
 

Economias adicionais podem ser obtidas com o seu 

casamento nos meses de novembro a abril. Estes meses são 
menos ocupados para a maioria dos serviços e locais 

relacionados ao casamento. Mais uma vez, peça um 

desconto por estar fora de temporada. 

 

Você precisa decidir quantos atendentes terá para 

poder conceder a honra a eles o mais cedo possível! Eles 

podem salvar a data e ajudá-lo a planejar! Tradicionalmente, 
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as damas de honra são responsáveis por seus próprios trajes 
de casamento, mas a noiva geralmente tem a palavra final 

sobre o que vestir. Esteja atento à situação financeira de 
seus atendentes e não escolha esse número de chiffon de 

cetim de US $ 500. Lembre-se, você está tentando fazer um 
casamento dentro do orçamento. Deixe-os economizar 

algum dinheiro também! Mais adiante, neste livro, 

apresentaremos algumas sugestões de vestuário para 
acompanhantes, portanto, tenha isso em mente! 

 
O local onde sua recepção será realizada é outra 

grande decisão que deve ser tomada no início do estágio de 

planejamento do casamento. Se você deseja optar por um 
salão de recepção tradicional, reserve com antecedência 

para ter certeza de que pode encontrar o local de sua 
escolha. 

 
Se você ou alguém da sua família é membro de uma 

associação benevolente (The Elks, The Moose, The American 

Legion), considere-as como opções viáveis. Eles costumam 

dar descontos aos membros e você provavelmente terá 

acesso a uma área enorme para a sua recepção de 
casamento, em oposição ao quintal da tia Emily! Lembre-se 

de reservar com antecedência! 
 

No meu primeiro casamento, nos casamos no sábado e 

realizamos nossa recepção no salão paroquial da igreja. Era 
uma igreja católica e eles graciosamente nos permitiram a 

leniência final com bebidas, comida, etc. Como éramos 
membros da igreja, pagamos apenas US $ 50 para alugá-lo 

durante a tarde. 
 

Meu segundo marido e eu escolhemos nos casar no 

sábado em nossa igreja local e realizamos a recepção na 
Legião Americana local, onde meu (futuro) marido e meu pai 

eram membros. Economizamos uma tonelada reservando a 

Legião no dia seguinte ao meu marido e eu decidimos nos 
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casar. Além disso, economizamos com a dor de cabeça ao 
tentar encontrar um salão de recepção! 

 
Teremos muito mais sobre a recepção dos sonhos mais 

adiante neste livro, mas lembre-se de reservar com 
antecedência. Ter isso fora do caminho liberará mais tempo 

para se concentrar nos pequenos detalhes que podem 

significar muito! 
 

Você também pode procurar um local gratuito para 
realizar sua recepção, como a casa de um amigo, a sala de 

recepção de uma igreja ou mesmo a sala de recepção do 

corpo de bombeiros local! Você pode procurar em um parque 
local, galeria de arte e até em sua própria casa. 

 
Você precisará iniciar uma lista de convidados o mais 

rápido possível e começar a pensar em convites. 
 

 

VOCÊ ESTÁ CORDIALMENTE 
CONVIDADO... 

 
Idealmente, os convites devem ser enviados por correio 

de 6 a 8 semanas antes do grande dia, para que os 

hóspedes tenham tempo para tomar as providências 
necessárias para comparecer e responder de volta a você. 

 
O primeiro passo é se organizar. Lembra quando 

sugerimos uma pasta anteriormente? É aqui que ele é 
especialmente útil! Comece fazendo uma lista das pessoas 

com as quais você simplesmente não consegue se casar sem 

elas. Provavelmente serão principalmente parentes e amigos 
íntimos. Peça aos seus pais e aos pais do noivo que 

forneçam uma lista de quem eles gostariam de convidar. 
Verifique se você tem endereços precisos para seus 

convidados. 
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Um aviso aqui: não pense que você precisa convidar 

todos que conhece. Se você não conversou com seu parceiro 
de laboratório do ensino médio desde a formatura, ele ou ela 

provavelmente não precisa ser convidado. E não se prenda a 
ofender alguém por não convidá-lo para o seu casamento. 

 

Muitas vezes, as pessoas ficam cansadas de participar 
de casamentos para pessoas que mal conhecem. A menos 

que você converse com eles todos os dias, é bem provável 
que eles não pensem duas vezes quando seu convite não 

chegar. Lembre-se, você está tentando economizar algum 

dinheiro no seu grande dia. Pessoas extras significam 
despesas extras - reduzimos custos aqui. 

 
Depois de ter sua lista de convidados, você terá uma 

idéia de quantos convites precisará. Em seguida, você 
precisará escolher um design. 

 

Convites de casamento não devem ser uma grande 

despesa para você. Sim, quando é entregue todo bonito em 

seu envelope personalizado e um pequeno quadrado de 
tecido dentro, ele pode causar uma impressão - por cerca de 

um minuto! A maioria das pessoas lê uma vez, anota a data, 
retira o cartão RSVP e joga o convite fora. Então, por que 

gastar muito com eles? Lembre-se, estamos tentando 

economizar dinheiro aqui! 
 

O óbvio a fazer com seus convites é criá-los você 
mesmo em seu computador pessoal. Você pode usar o 

Microsoft Word ou o Publisher para criar belos convites que 
são TUDO para você! 

 

Existem também programas baratos, criados 
especificamente para criar convites e cartões 

comemorativos. A melhor parte de comprar programas como 

esse é poder usá-lo novamente após o casamento terminar! 

Este programa me salvou muitas vezes para imprimir um 
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cartão de ocasião especial (aniversário, aniversário) no 
último minuto, se eu esqueci! 

 
Você pode comprar cartões com alta gramatura em 

qualquer loja de material de escritório ou desconto. 
Considere alguns artigos de papelaria pré-impressos, que 

também estão disponíveis na maioria das lojas de material 

de escritório. 
 

Não está realmente empolgado em usar toda a tinta da 
impressora nos convites de casamento? Leve-os a uma loja 

especializada de cópias ou material de escritório. 

Geralmente, eles podem copiar para o papel que você deseja 
(cartolina pesada, pré-impressa etc.) e colorido, se você 

escolher. 
 

Você também pode imprimir o texto simples do seu 
convite e, em seguida, usar carimbos de borracha ou pó de 

gravação para decorá-los. Lembre-se, porém, do número de 

convites que você precisará embelezar. Se você está vendo 

algumas centenas, pode ficar acordado noites apenas 

decorando-as! 
 

A prática tradicional para convites de casamento é 
colocar o convite dentro de um envelope e depois colocá-lo 

dentro de outro envelope. Porque se importar? Um envelope 

é suficiente e você só precisará de um carimbo para enviar 
se usar um. 

 
Se você estiver fazendo seus próprios convites, 

verifique com algumas lojas de impressão locais pequenas 
os sobras de envelopes que possam ter. Você pode comprá-

los a um preço imenso. Não se assuste se você tiver vários 

tamanhos ou estilos diferentes. Quantas pessoas vão se 
perguntar em seu casamento qual o tamanho do envelope 

que recebeu o convite? 
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Se você precisar de RSVP, considere colocá-lo em um 
pequeno cartão postal. Dessa forma, você elimina um 

envelope e aumenta a comodidade para seus convidados. 
Tudo o que eles precisam fazer é preenchê-lo e soltá-lo na 

caixa de correio. Obviamente, você precisará fornecer o 
carimbo para este cartão. 

 

Considere também imprimir informações de recepção 
diretamente no próprio convite. Para uma confirmação de 

presença, forneça um número de telefone e / ou endereço 
de e-mail para os convidados responderem. Isso não apenas 

poupará em postagem, mas você terá todas as informações 

necessárias para que seus convidados consultem antes do 
grande dia, em vez de terem que salvar um cartão de 

recepção separado. 
 

Você pode usar etiquetas para imprimir endereços no 
seu computador. Sugerimos a obtenção de rótulos claros, 

pois parece melhor. O mais destacado criador de etiquetas é 

Avery. O site deles oferece modelos gratuitos para imprimir 

suas etiquetas. Portanto, você pode verificar isso antes de 

lutar com um programa de software. 
 

Se você não gosta da natureza impessoal das etiquetas 
de endereço, endereça os envelopes manualmente. Você 

pode obter informações sobre caligrafia on-line ou apenas 

usar sua melhor caligrafia! 
 

Algumas noivas não querem o incômodo de convites do 
tipo faça você mesmo. Por acaso, tínhamos uma amiga que 

vendia convites de casamento como um negócio paralelo a 
um preço incrível e ela oferecia uma taxa de desconto como 

presente de casamento. Acabamos com 300 convites por 

apenas US $ 60. Nem todo mundo pode ter essa sorte, no 
entanto. Confira lugares on-line para a maior economia. 

 

Finalmente, quando se trata de convites de casamento, 

uma de suas maiores despesas será a postagem. Você 
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realmente não tem controle sobre isso, a menos que seja o 
Postmaster General e, mesmo assim, duvido! Convém 

entregar alguns convites para economizar na postagem. Sei 
que preferiria que a noiva ou o noivo me entregassem 

pessoalmente o convite. Isso me diz que sou especial para 
eles e sei que está poupando o custo de um selo! 

 

Então o que vem depois? A noiva, é claro! Encontrar o 
vestido perfeito pode ser um procedimento longo e tedioso. 

Leia as dicas para economizar dinheiro enquanto encontra o 
vestido mais bonito para você dizer "Eu faço"! 

 

 

O QUE USAR, O QUE USAR? 

 
O vestido de princesa da Cinderela foi feito por ratos. 

Nos contos de fadas, essa é uma solução fácil! Na vida real, 
é muito mais assustador! Encontrar o vestido perfeito é 

muito importante para toda noiva. A maioria das meninas 

quer se sentir uma princesa enquanto caminham pelo 
corredor até seu príncipe encantado! Você pode parecer uma 

princesa sem gastar um mês inteiro de aluguel em seu 
vestido! 

 

Você realmente precisa de um vestido de noiva feito à 
mão com miçangas e diamantes? É aqui que está o grande 

custo e existem várias opções para reduzir o custo. 

Em primeiro lugar, considere usar o vestido de 

casamento da sua mãe ou avó - supondo que eles ainda os 
tenham. Você pode imaginar o orgulho em seus rostos 

enquanto o observam passear pelo corredor em direção ao 
seu futuro marido usando o mesmo vestido que eles usavam 

fazendo a mesma coisa? 

Acha que o vestido está um pouco desatualizado? Se 

você não gosta do estilo, considere contratar uma costureira 

para atualizar um pouco o corte. Muitas vezes, você pode 
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encontrar uma costureira ou alfaiate por cerca de US $ 100 - 
bem menos do que o custo de um vestido de noiva novo e 

pronto para uso! 

Por que não optar por um vestido de noiva em segunda 
mão? Provavelmente, só foi usada uma vez e você pode 

obter um vestido caro pela metade do preço. Confira as lojas 
de consignação ou brechós para ver o que eles têm a 

oferecer. Melhor ainda, confira ebay.com. Novamente, se 

você conseguir um bom vestido e precisar apenas de 
algumas alterações, uma costureira será apenas uma fração 

do custo para comprar o vestido imediatamente. 

Considere comprar um vestido de noite / vestido de 
cocktail em uma loja de departamento. Olhe em torno da 

temporada de baile. Hoje em dia, muitos vestidos de baile 
podem parecer vestidos de noiva. Muitas lojas especializadas 

oferecem ofertas especiais antes do baile, na esperança de 
selecionar seu inventário. Você pode se deparar com um 

lindo vestido e parecer uma rainha do baile no processo! 

Para o meu segundo casamento, foi o que fiz. Não era a 

temporada do baile, mas a temporada de regresso a casa. 
Encontrei o vestido mais lindo do armário que me serviu 

como um sonho. Eles queriam se livrar dele e eu consegui 

convencer o proprietário a descontar 40%! 

Você pode procurar por vendas de liquidação ou 

liquidação em lojas de noivas da sua região. Uma palavra de 
cautela: não dirija o equivalente a meio caminho pelo país 

apenas para encontrar um vestido. No meu primeiro 

casamento, eles estavam saindo de uma liquidação na loja 
de noivas local. Encontrei um vestido deslumbrante que 

custa US $ 800 por meros US $ 100 só porque foram dois 

dias antes de fecharem as portas! 

 

Outra opção é alugar seu vestido de noiva. Quando 

meu irmão se casou, sua esposa alugou o vestido. Era um 
número impressionante, vendido por mais de US $ 3.500. 

Ela alugou por US $ 75. Claro, ela não conseguiu mantê-lo, 
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mas considerando que meu primeiro vestido de noiva ainda 
está na caixa selada a vácuo intacta por mais de 20 anos, 

quem realmente se importa? Duvido que minha filha queira 
usá-lo, embora eu certamente a guie nessa opção - com 

uma costureira em stand-by, é claro! 
 

Considere fazer compras on-line em uma loja de 

casamento com desconto ou até mesmo no e-bay. Você não 
receberá os mimos de uma loja de noivas, mas poderá 

economizar até 40% seguindo esta rota! Você pode alterar o 
vestido localmente, se ele não se encaixar perfeitamente. 

 

Finalmente, você pode obter economias incríveis no 
vestido dos seus sonhos escolhendo um e pedindo a uma 

costureira local para copiar o design. Provavelmente, essa 
não será a medida mais econômica, mas você pode usar um 

vestido de grife por cerca de metade do custo que pagaria 
diretamente ao designer. Se você encontrar uma boa 

costureira, eles deverão poder copiar o design para uma 

economia significativa. 

 

O que seria ainda melhor do que isso? Se você ou 
alguém que você conhece costurar! Escolha um padrão na 

loja de descontos local, compre o tecido e as noções e faça o 
vestido à sua maneira, por uma fração do custo! 

 

E o véu? Hoje em dia, muitas noivas evitam o véu 
tradicional em favor de um design mais contemporâneo. Isso 

é bom e até bonito. É tudo uma questão de preferência! Mas 
não caia nos preços inflacionados de um véu feito à mão na 

loja de noivas local. 
 

Eu esplendorizei no meu primeiro casamento por um 

longo véu de miçangas com um gorro de Julieta que custa 
mais do que meu vestido. Foi um presente da minha avó, 

então não me senti culpado. Foi o melhor acessório para o 

meu casamento dos sonhos e eu adoro usá-lo até hoje! 
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No meu segundo casamento, me apaixonei por um véu 
de tiara esvoaçante em exibição. O preço, no entanto, me 

trouxe de volta à realidade. Imagine minha surpresa quando 
minha mãe encontrou uma tiara semelhante na Claire's por 

US $ 1,99 e comprou o tule para o véu por apenas US $ 
0,99 por metro! Ela adicionou fita de cetim para combinar 

com a fita de cetim no meu vestido, e um capacete que me 

custaria mais de US $ 200 adornou minha cabeça por meros 
US $ 10! 

 
Quer saber como fazer seu próprio véu de noiva? É 

muito mais fácil do que você pensa! Siga as instruções 

abaixo e você pode ter um capacete que é incrível! 
 

• Comece com uma base. Muitas lojas, como a Claire's, 
têm tiaras baratas que podem servir de base. Se você 

não gosta muito de uma tiara, tenha em mãos alguns 
fios artesanais e alguns pentes de plástico para segurar 

o véu no lugar. 

 

• Tenha uma pistola de cola na mão. Pegue um tule e 

cole-o na base que você tiver. Se for uma tiara, basta 
colar diretamente no capacete. Se for pente, você 

precisará criar um "halo" ao qual colar o tule. Adicione 
os pentes para poder colocá-lo no cabelo. A maioria das 

tiaras vem com pentes embutidos. 

 
• Simplesmente cole o tule na sua base e adicione os 

enfeites que desejar - flores, hálito de bebê etc. 
Adicione detalhes como fitas e laços para um visual 

especial. 
 

Considere também ter flores simples ou a respiração do 

bebê no penteado do casamento. É um toque lindamente 
simples para um lindo dia que fará você parecer uma deusa 

no processo! 
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Uma nota aqui sobre cabelos e maquiagem. Você pode 
fazer alarde e ter um salão de beleza para você e os cabelos 

da sua festa de noivas, mas isso é uma despesa extra que é 
realmente desnecessária. Mais uma vez, chame a família ou 

amigos para ajudar. 
 

Você conhece alguém cujo cabelo é sempre 

deslumbrante? Veja se ela irá ajudá-lo. Talvez você tenha 
um primo distante que é cabeleireiro. Veja se ela doará seus 

serviços como presente de casamento. 
 

Quando se trata de maquiagem, a melhor aparência é a 

sua aparência natural. A maioria das pessoas quer ver a 
noiva vestida com elegância, mas parecendo a mesma 

garota que eles conhecem. Não há necessidade de bolo na 
base, se você normalmente não usá-lo. Escolha sombra para 

os olhos, rímel, um pouco de blush e uma pálida cor dos 
lábios. Você sabe como fazer sua própria maquiagem - no 

dia do casamento também. 

   

Agora que você está equipado, o que o seu noivo vai 

vestir? 
 

O QUE USAR --- PARA ELE 

 
A escolha tradicional para o noivo é um smoking.  

 
De onde eu venho, comprar um smoking é 

praticamente inédito. Alugar é provavelmente o caminho a 
percorrer para obter as melhores economias no vestuário do 

noivo. Se você comprasse um smoking, o custo médio 

estaria entre US $ 300 e US $ 500. Este não é exatamente o 
caminho a percorrer ao tentar economizar dinheiro em um 

casamento! 
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Se você quiser comprar o seu smoking, verifique 
brechós, lojas de consignação e on-line para encontrar 

smoking com desconto. A compra do rack custa muito mais 
dinheiro. 

 
Alugar um smoking custa entre US $ 50 e US $ 100, 

normalmente. Esse aluguel incluirá tudo o que seu noivo 

precisa para se parecer com o príncipe encantado. Isso 
significa abotoaduras, sapatos, colete e gravata. 

 
Muitos lugares oferecem aluguel gratuito aos noivos 

quando a festa de casamento é alugada na mesma loja. 

Certifique-se de perguntar sobre um privilégio como este. 
  

Se o seu noivo quiser ter seu próprio smoking, 
sugerimos uma loja de thrift ou consignação local. Você 

também pode querer considerar uma loja de casamento com 
desconto ou até online novamente no e-bay. 

 

Outra grande consideração ao equipar os caras da sua 

festa de casamento é fazê-los usar ternos bonitos ou até 

calças casuais e uma camisa legal. Nem toda festa de 
casamento precisa ser ultra formal; Está tudo nas tuas 

mãos! 
 

Agora que você e seu noivo estão equipados, vamos 

falar sobre os entes queridos que estarão em pé com você. 
O que eles vestem pode ser tão importante quanto o que 

você veste! 
 

 

O QUE USAR --- PARTE 2 
 

A regra geral para os homens é que eles imitam o que 
o noivo está vestindo. Se o noivo usar smoking, eles 

também usarão smoking semelhante. Se o noivo estiver 
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vestido com um terno, eles usarão trajes semelhantes. 
Lembre-se da nossa dica anterior sobre o aluguel de 

smoking. Normalmente, uma loja de aluguel dá ao noivo seu 
aluguel de smoking de graça, se os padrinhos alugam seus 

smoking na mesma loja. Isso pode resultar em grandes 
economias para todos os envolvidos! 

 

No que diz respeito às damas de honra, existem várias 
outras opções a considerar. Em primeiro lugar, o estilo de 

roupa que você deseja que eles usem. Tradicionalmente, as 
damas de honra devem pagar por seus próprios trajes de 

casamento. Por isso, você, como noiva, deve usar boas 

maneiras ao decidir sobre o que seus atendentes usarão. 
Lembre-se de que nem todos os corpos são construídos da 

mesma forma e nem todos os estilos de roupas ficam bem 
em todos os tipos de pessoas. 

 
No meu segundo casamento, meus atendentes 

incluíram minha filha de 14 anos (tamanho 0), minha 

irmãzinha (tamanho 4) e minha melhor amiga que estaria 

grávida de 8 meses no dia do casamento (normalmente 

tamanho 7, mas na época do casamento). casamento, 
tamanho que sabe!) Minha irmã encontrou 3 vestidos 

exatamente iguais na folga de uma loja de departamentos 
nos tamanhos exatos que precisávamos. Dois deles eram 

um pouco pequenininhos para ela e minha filha, o terceiro 

era maior para o meu amigo, mas que alteramos para se 
ajustar à sua "condição". Custo total para todos os 3 

vestidos --- $ 50! 
 

Compre ao redor são as palavras-chave aqui! Veja o 
que você pode encontrar com os parâmetros que você tem 

em mente! E lembre-se de que o chiffon rosa raramente 

funciona bem em outros lugares além de uma recepção de 
casamento! Se possível, escolha um estilo que permita à 

dama de honra usar o vestido em outros lugares e em 

outras ocasiões. Isso os tornará menos relutantes em gastar 
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muito dinheiro com um vestido que usarão uma vez e 
pendurá-lo no armário até a próxima venda de remédios! 

 
Se você conhece alguém que costura, escolha um 

padrão e tecido na loja de descontos local e faça uma obra-
prima. 

 

Assim como nossas dicas para encontrar um vestido de 
noiva, confira as lojas de noivas e veja o que você pode 

encontrar nas prateleiras. Não tenha medo de pedir um 
preço com desconto. Muitas vezes, eles atendem ao seu 

pedido apenas para limpar o inventário deles! 

 
Agora que estamos equipados, o que vem a seguir? 

Vamos olhar as flores do casamento! 
 

 

UMA ROSA É UMA ROSA 

 
Barato não significa que as flores do seu casamento 

não possam ser bonitas. Todas as flores são lindas, não 

importa o que custem. Eles podem custar um pacote, mas 
também existem muitas maneiras de economizar um 

pacote. 

 
A primeira decisão a tomar é se você deseja ou não 

flores de seda ou reais. Recomendamos flores de seda por 
causa da facilidade. No entanto, flores reais podem ser uma 

bela adição ao seu casamento. Lembre-se de que as flores 
reais precisam ser cultivadas até o momento em que você 

diz "eu aceito". Se você tem alguém que pode monitorar o 

frescor de suas flores reais, tenha-as! Se você quiser 
economizar um pouco de estresse, escolha a seda! 

 
Se você escolher flores frescas, recomendamos que 

você ofereça os serviços de uma florista profissional. 
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Trabalhar com flores reais é uma arte que provavelmente 
não deve ser encarada por um iniciante. Se você 

encomendar uma florista, evite usar a palavra "W" 
(casamento), pois ela geralmente cobra muito mais por 

flores do casamento, em vez de alguns buquês para um 
evento aleatório. Lembre-se de que uma florista profissional 

não economiza seu dinheiro. Eles têm um preço premium, 

portanto, esteja preparado. 
 

Considere pedir flores frescas a um atacadista on-line. 
Você pode obter alguns dos melhores preços ao redor. No 

entanto, como mencionamos, ao contrário de uma florista, 

você será responsável por todo o trabalho de preparação, 
limpeza e limpeza e manutenção de vida até o casamento. 

 
 

Se você deseja uma aparência simples, entre em 
contato com um fazendeiro local. Onde eu moro, há uma 

fazenda de íris que vende íris a granel a uma taxa reduzida. 

Encontre o mercado do seu fazendeiro local e pegue 

algumas flores recém-cortadas para um buquê simples. 

Considere também colher flores em seu próprio jardim. 
 

Lembre-se de que as flores são simplesmente 
guarnições. Não há necessidade de exagerar nosegays ou 

obras de arte manuais para a cerimônia. As verdadeiras 

estrelas do show são você, seu destino e sua festa de 
casamento. As flores simplesmente adicionam ao pacote 

geral. 
 

Considere ligar para uma faculdade comunitária local 
em busca de suas flores. Muitas faculdades locais oferecem 

cursos de arranjo de flores. Por uma pequena taxa, eles 

podem ser bastante flexíveis ao permitir que os alunos 
“pratiquem” para o seu casamento a um preço enorme - 

muitas vezes apenas pelo custo das flores. Basta estar 

preparado para o que você recebe. Pode ser bonito, pode ser 
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medíocre. Como afirmado anteriormente, não coloque muita 
ênfase nas flores - elas são simplesmente guarnições. 

 
Obviamente, fazer suas próprias flores é provavelmente 

a escolha mais econômica. Mas por onde você começa? Leia! 
 

 

FAZENDO SUAS PRÓPRIAS FLORES 
DE CERIMÔNIA 

 
Existem muitas lojas de atacado que vendem flores de 

seda a um preço muito baixo. Trabalhar com flores de seda é 

fácil e pode ser feito por quase qualquer pessoa. Minha mãe 
montou todos os buquês, flores e buquês de flores nos dois 

casamentos. Ela não tinha formação profissional. Ela 
simplesmente tinha um ramo de flores e fita adesiva. Eles 

eram absolutamente lindos! 

 

Alguns equipamentos básicos de que você precisa são 

arame floral, fita floral, cortadores de arame, flores, 
hortaliças e detalhes decorativos, como o hálito do bebê ou 

flores menores. Essas instruções são principalmente para 
flores de seda, mas também podem ser usadas com flores 

reais. As flores de seda podem ser manipuladas muito mais 

facilmente do que as reais, portanto, lembre-se disso! 
 

Dicas para criar suas próprias flores são abundantes. 
Uma idéia lindamente simples para um lindo buquê de noiva 

é levar várias rosas brancas, juntá-las em um buquê, enrolar 
firmemente o fundo com fita floral e enrolar fita de cetim 

nas hastes. Prenda longos pedaços de fita de cetim para 

escorrer enquanto segura o buquê e será impressionante! 
 

Você pode usar essa técnica com seda ou flores 
frescas, e não precisa ser todas as rosas. Para uma 

aparência única, experimente flores diferentes nas cores do 
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seu casamento. Você também pode comprar suportes de 
narguilé de plástico em muitas lojas de desconto que 

facilitam a preparação de buquês! 
 

Não se preocupe se você puder ver a fita ou o fio. Você 
sempre pode disfarçá-lo com fita ou enchimento. 

 

Para suas damas de honra, você pode levá-las a usar o 
nosegay tradicional. Monte-o da mesma maneira descrita 

acima para o buquê de noiva. Uma aparência muito elegante 
é fazer com que cada atendente carregue uma única flor ou 

algumas flores juntas com a vegetação e a fita que eles 

carregam embaladas em seus braços. Estes são super fáceis 
de montar. Basta pegar algumas flores, hortaliças e 

detalhes, juntar as hastes, embrulhar com fita floral e 
adicionar fita. 

 
Para as boutonnières, o melhor é simples, 

principalmente porque elas serão usadas pelos homens na 

sua festa de casamento. A maioria dos caras não quer flores 

berrantes adornando seus corpos - é apenas uma coisa de 

cara! 
 

Para montar uma flor na lapela, pegue uma única flor, 
adicione algumas folhas verdes e talvez um raminho de 

hálito de bebê. Enrole o caule em fita floral firmemente e 

pronto! Sua luta! Você pode, se desejar, adicionar um pouco 
de fita, mas não exagere - lembre-se da “coisa do cara”! 

 
Para fazer corpetes, use um número ímpar de flores - 3 

ou 5 é recomendado. Faça da mesma maneira que faria na 
luta, junte as hastes e adicione vegetação e material de 

enchimento. Você quer que o corpete esteja em uma forma 

redonda ou longa. Depois de reunir todas as flores, enrole 
firmemente com fita floral e ajuste as hastes para maior 

conforto. Certifique-se de adicionar uma fita bonita para 

acentos. 
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Muitas pessoas simplesmente não sabem como fixar 
um corpete, então aqui está uma dica muito útil para 

qualquer pessoa! O corpete deve dobrar-se ligeiramente 
sobre a clavícula, para não prender muito para baixo. O 

usuário deve poder inclinar a cabeça levemente para sentir o 
cheiro das flores. 

 

Enfie o pino no tecido no canto inferior esquerdo da 
haste. Tecer o pino de baixo do tecido. Empurre-o cerca de 1 

polegada, colocando-o em ângulo por cima da haste. Cole a 
ponta do pino de volta no tecido do outro lado da haste. 

Certifique-se de que a haste esteja firmemente no lugar, 

com o comprimento do pino pressionando-a para baixo. 
Tecer o pino de volta para fora do tecido mais uma vez. 

Certifique-se de que a ponta do pino não fique destacada, 
nem toque sob o tecido e toque na pele. 

 
Não esqueça os pinos! Vá para o pino reto com uma 

bonita cabeça de pérola. Eles podem ser encontrados na 

maioria das lojas de artesanato com um preço bastante 

acessível. Tenha muito em mãos - apenas por precaução! 

 
A cesta de meninas de flores é provavelmente a mais 

fácil de todas as flores da cerimônia de casamento. Pegue 
uma cesta pequena - de preferência branca - e decore-a 

com fita e algumas flores pequenas. Muitos floristas locais 

venderão pétalas de rosa para a menina das flores espalhar 
pelo corredor de maneira bastante barata. Se eles têm 

algumas rosas que não conseguem vender e estão indo mal, 
geralmente separam as pétalas a um preço baixo. 

 
Tão importante quanto poderia ser o travesseiro do 

portador do anel. Quer saber como fazer o seu? Leia! 

 
O travesseiro de anel de um casamento pode se tornar 

uma lembrança preciosa de um dia muito especial e uma 

herança de família também. Use materiais de alta qualidade 

para o travesseiro e seja criativo. Experimente diferentes 
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padrões, materiais e texturas antes de decidir sobre o 
design final. 

 
• Escolha dois pedaços de tecido que cada um mede 

entre 8 e 10 polegadas quadradas. Use cetim branco ou 
esbranquiçado, seda ou brocado. Se possível, use o 

mesmo tecido e renda usados no vestido de noiva. 

• Escolha renda e fita para decorar o travesseiro, se 
desejar. Os valores necessários dependerão de como os 

materiais são usados. Cerca de 2 a 3 jardas de fita e 
renda serão adequados 

• Use dois ou três pedaços de poliéster como recheio 

para o travesseiro. Cada peça deve ser igual às 
dimensões dos quadrados do tecido na etapa 1. 

• Use uma placa de corte de tecido, régua e caneta de 
marcação de tecido para marcar e medir dois 

quadrados iguais de tecido. Faça todas as marcações 
no lado errado do tecido. Teste a caneta em um pedaço 

do tecido do travesseiro para garantir que as marcas 

desbotem. 

• Faça qualquer bordado ou bordado antes de continuar 

na próxima etapa. Adicione qualquer outra decoração à 
face do tecido também. Enfeites, como pequenas fitas, 

amuletos e rendas delicadas, podem ser pregados ou 
costurados manualmente no tecido. 

• Adicione um plissado de renda ao travesseiro, fixando a 

borda reta do plissado no lado direito do quadrado do 
tecido que formará a parte superior do travesseiro. Pino 

para que as bordas estejam alinhadas uniformemente e 
os lados direito (se houver um lado direito no plissado) 

estejam juntos. 
• Prenda o plissado com folga no tecido ou junte-o 

levemente ao prender para criar um plissado mais 

cheio. 
• Pin as peças de tecido com os lados direitos juntos. As 

arestas devem corresponder uniformemente. Os pinos 

devem ser afastados com uma polegada de meia 

polegada e devem estar em ângulo reto com as bordas 
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do tecido. Verifique se a borda presa do plissado está 
presa com firmeza entre as duas camadas de tecido. 

• Use uma máquina de costura para costurar três lados 
do travesseiro, a 2,5 cm das bordas do tecido. Vire o 

travesseiro para o lado direito e encha as camadas de 
rebatidas dentro. Se você quiser um travesseiro mais 

cheio, insira rebatedores adicionais. 

 
• Dobre as bordas da costura não costurada no 

travesseiro 1/2 polegada e costure fechado à mão. Use 
um ponto de escorregamento feito à mão ou pesque 

cuidadosamente as bordas com sua máquina. 

 
• Adicione um comprimento de 10 ou 12 polegadas de 

fita de cetim ou seda de 1/4 de polegada à parte 
superior do travesseiro. Costure a fita à mão no 

travesseiro no ponto central da fita. Adicione um laço 
de seda ou cetim feito da mesma fita para cobrir a 

costura. Use os dois fios da fita para amarrar 

frouxamente os anéis de casamento nos travesseiros. 

 

 

FLORES DECORATIVAS PARA A 

CERIMÔNIA 

 
No que diz respeito às flores e plantas quanto à 

decoração, isso pode ser um grande aprimoramento para a 
sua cerimônia. Muitas igrejas já têm adornos florais em seus 

altares. Se você se casar na época de uma celebração da 
igreja, poderá comprar algumas flores e aproveitar as que já 

estão lá. 

 
Por exemplo, na Páscoa, os lírios são a flor de escolha 

na maioria das igrejas. Muitas pessoas compram lírios da 
Páscoa em memória de seus entes queridos. Ofereça-se 
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para comprar alguns lírios da Páscoa para adicionar aos já 
existentes, e você terá uma bela decoração no altar. 

 
O mesmo se aplica no Natal. Poinsétias são a flor de escolha 

nesta época do ano. Ofereça algumas plantas de poinsétia 
para adicionar às que já estão lá e você terá algumas belas 

decorações de altar. 

 

Grandes arranjos em um altar só serão vistos de longe. 
Use flores baratas, como cravos, ou grandes flores de 

enchimento, como mães de bolas de neve. 

 

Se você vai se casar em uma igreja, quase todos têm 
algum tipo de decoração floral / árvore que eles têm o 

tempo todo. Tudo o que você precisa fazer nessa situação é 

adicionar alguns toques pessoais e você terá um belo 
cenário para sua cerimônia. Foi isso que fizemos no meu 

segundo casamento. Pegamos os fichus artificiais e os 
arranjamos em torno de nossas outras flores para criar um 

belo altar. 
 

Se você vai se casar lá fora, aproveite a natureza. 

Cultive o que a mãe natureza tem a oferecer. Quando meu 
primo se casou, ele o fez em um parque local com vista para 

um lago. As flores estavam em plena floração e era lindo. 
Mais tarde, sua esposa me disse que ela estava naquele 

parque todos os dias por duas semanas apenas para garantir 

que as flores fossem lindas - e eram! 
 

Converse com seus locais e veja se outras noivas 

reservaram para o mesmo dia. Se vocês dois puderem 
coordenar as flores e dividir o custo, economizarão muito 

dinheiro. Eu imagino que vocês dois não virariam o nariz 
para economizar uma tonelada de dinheiro em decorações e 

flores da igreja! 
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Alguns locais de aluguel de festas alugam grandes 
vasos de plantas, como palmeiras tropicais ou fichus. Eles 

visualmente ocupam muito espaço e ajudam a enquadrar o 
local da cerimônia ou a aquecer a recepção. O melhor de 

tudo é que alugar um vaso de plantas é muito mais barato 
do que comprar grandes arranjos de flores. Além disso, 

considere comprar essas plantas grandes e usá-las em sua 

casa depois para aproveitar mais delas. 

Quase todo mundo que eu conhecia possuía uma 

árvore artificial de fichus, então fiz várias ligações e 
perguntei se poderíamos emprestá-las para o nosso grande 

dia. Todos estavam mais do que felizes em oferecer suas 

árvores e nós as usamos para decorar o salão de recepção. 
Mais sobre isso mais tarde! 

 
Não tente mover as flores da cerimônia para o salão de 

recepção. Muitas igrejas exigem que você as deixe de 
qualquer maneira, mas mudar arranjos grandes pode ser 

entediante e simplesmente não vale o tempo ou o esforço. A 

última coisa que você quer é ter sua recepção esperando por 
flores! 

 
Decorar o local em que fará os votos é tão importante 

quanto a decoração da recepção. Vejamos como tornar sua 
foto da cerimônia perfeita! 

 
 

DECORANDO A CERIMÔNIA 

 

Cobrimos as decorações florais para um casamento na 

igreja, mas o que mais você precisa para decorar o 

santuário. Como você está dentro do orçamento, lembre-se 
de que menos é mais. A maioria das cerimônias de 

casamento é curta e agradável; então, por que gastar a 
maior parte do seu dinheiro decorando um lugar onde as 

pessoas provavelmente só ficarão por meia hora? 
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Se você quiser arcos no banco, eles podem ser feitos 
com um preço bastante baixo, mas não decore cada banco. 

Decore todos os outros nas primeiras 10 linhas ou mais. A 
fita para arcos pode ficar muito cara, portanto, fazer todos 

os outros bancos é a coisa mais econômica a se fazer. 
 

 

FAZENDO SEUS PRÓPRIOS PEW 

BOW 

 

Falando por experiência própria, fazer arco inicial pode 
ser extremamente frustrante. Reserve bastante tempo e 

pratique quando iniciar este ofício. Embora possa demorar 
algumas tentativas para finalmente dominá-lo, uma vez que 

você o fizer, começará a dobrar os arcos rapidamente. 

Abaixo estão as instruções para dois tipos diferentes de 
arcos que podem ser colocados em camadas para um efeito 

mais elaborado: 

Você precisará de aproximadamente 4,5 pés de fita 

com fio de 1 ”; aproximadamente 4,5 pés de tule de 6 

”(mais ou menos, dependendo de quanto tempo você quer 

as caudas); fio artesanal, cortador de fio, tesoura. 

A base de tule: 

1. Coloque a fita horizontalmente. Encontre o meio da sua 

tira de tule e aperte junto com a mão esquerda. 

2. Com a mão direita, aperte o tule no lado direito a cerca 

de 20 cm do meio.  

3. Traga o segundo ponto comprimido para o centro, 
movendo-se por baixo. Isso deve formar metade de um 

arco. Junte o meio com a mão direita. 

4. Repita a mesma coisa com o lado esquerdo, só que 

desta vez, em vez de colocar o tule embaixo para 

formar o arco, traga-o por cima.  
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5. Agora você deve ter um arco simples. Prenda o meio 
torcendo o fio artesanal em torno dele. Se você quiser 

parar por aqui, cole uma flor de seda no meio para 
finalizar esse projeto simples. No entanto, se você 

quiser que seu arco seja mais ornamentado, siga o 
próximo conjunto de instruções para adicionar uma 

segunda camada. 

A segunda camada da faixa de opções: 

1. Coloque a fita com fio verticalmente em uma mesa ou 
superfície plana, afastando-se de você. Pegue a ponta 

mais próxima de você, traga-a para dentro e, em 

seguida, coloque-a para formar um pequeno laço. 
Aperte o laço no lugar. Este será o meio da faixa de 

opções. 

2. Logo depois de onde você está beliscando, torça a 

extremidade mais longa da fita em 180 graus. 
Mantenha a torção apertada e "esconda" embaixo do 

laço do meio. Pegue o longo pedaço de fita a cerca de 

15 cm do meio. Em seguida, forme um laço, trazendo a 

fita por baixo e de volta ao centro. Aperte juntos. 

3. Torça o longo pedaço de fita novamente logo após a 
pitada central. Faça um loop de tamanho igual no outro 

lado, usando a mesma técnica. 

4. Continue fazendo loops de tamanho igual que 
descansem diretamente um debaixo do outro, usando a 

mesma técnica. Pare quando você tiver três de cada 

lado. 

5. Prenda o meio com um fio artesanal e deixe um fio 

extra para prendê-lo à base de tule. 

6. Corte qualquer rabo que sobrar da fita. 

7. Espalhe os loops para criar a aparência que você 

deseja.  
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Anexar: 

Com o fio extra da segunda camada, prenda o laço de fita no 

meio da base do tule. Considere adicionar ganchos longos ou 

fita extra na parte traseira para facilitar a fixação nos 

bancos. 

 

Você pode considerar o uso de simples swags florais no 
final de cada banco também. Estes podem ser encontrados 

de forma barata e ainda mais baratos! 
 

Muitas igrejas têm castiçais únicos que você pode usar 

ou alugar por uma taxa nominal. Se você é um membro da 
igreja, pergunte! O clero teve exposição a muitos 

casamentos. Ele ou ela pode ter ótimas idéias de baixo custo 
nas quais você nem pensou! 

 
O que fizemos no meu segundo casamento foi uma 

ideia que eu nunca tinha visto antes. Minha mãe foi a uma 

loja de descontos e encontrou velas a pilhas - do tipo que as 

pessoas colocam em suas janelas na época do Natal - na 

folga. Eles também podem ser encontrados em lojas de 
artesanato ou em armazéns de artesanato muito baratos. 

 

Mamãe colocou uma tira de velcro no fundo de cada 
vela e obteve permissão da igreja para colocar uma tira no 

final de cada banco. Compramos um enorme pacote de 
baterias e colocamos uma no final de cada banco. Minha 

prima de 8 anos foi responsável por torcer a base de cada 
vela para acendê-las logo antes da cerimônia - um trabalho 

do qual ela se orgulhava - e tínhamos um santuário 

maravilhosamente iluminado! 
 

Se você está planejando um casamento ao ar livre, o 
cenário será a sua decoração mais dramática. A maioria dos 

casais opta pelo tradicional mirante ou arco ao se casar ao 
ar livre. Já os vi à venda em um atacadista local por apenas 

US $ 19,99! Você também pode alugar o arco em um local 
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de aluguel para festas. Decore-o com flores, luzes de Natal 
ou vegetação para torná-lo bonito. 

 
Estar em um casamento ao ar livre geralmente consiste 

em cadeiras dobráveis. Geralmente, elas podem ser 
encontradas em uma associação benevolente como The 

American Legion - excelente lugar para encontrar assentos, 

especialmente se você estiver recebendo lá - igrejas ou 
centros comunitários. Mesmo se você tiver que pagar alguns 

dólares para alugá-los, valerá a pena! 
 

Decore as extremidades das cadeiras com hortaliças e 

flores para combinar com os buquês de casamento e fita 
estrategicamente colocada. Para ativar a área "convidado 

importante" (pais, avós, etc.) cobrem as costas das cadeiras 
com fronhas brancas simples. 

 
Todos os casamentos são muito mais especiais, com 

um toque adicional da música antes, durante e após a 

cerimônia. 
 

MÚSICA NA SUA CERIMÔNIA 

 

A música para sua cerimônia de casamento pode 

consistir em apresentações ao vivo ou gravadas. Para 
músicas pré-casamento, faça um CD de músicas que sejam 

significativas para você como casal. Você também pode usar 
este CD para marchas de procissão e recessão. 

 
Você conhece alguém que toca piano ou violão? Peça 

que eles joguem para você em sua cerimônia. Nada soa tão 

comovente quanto um violão tocando uma bela balada! 
Ligue para a sua escola ou faculdade local para músicos. 

 
Recrute alguém que você conhece para cantar durante 

a cerimônia. Se você não conhece alguém que canta, 
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encontre um lugar onde eles estejam fazendo karaokê e 
escolha o cantor que você mais gosta. Ofereça-lhes uma 

pequena taxa para cantar no seu casamento e - VOILA! - 
Você tem um vocalista para tornar seu dia especial! 

 
Você quer ter muitas fotos para se lembrar do seu dia 

especial. Infelizmente, um fotógrafo profissional pode ser 

um imbecil de orçamento real! Leia para obter dicas sobre 
como economizar com a fotografia de casamento. 

 

SORRISO BONITO 

 

As fotos não têm preço e você deseja ter muitas fotos 

boas do seu dia especial. Infelizmente, se você estiver com 
orçamento limitado, fotógrafos profissionais podem consumir 

a maior parte do seu dinheiro. Embora eles definitivamente 
valham o preço, nem sempre são viáveis para pessoas que 

precisam economizar algum dinheiro. 

 
Então, como você pode tirar lindas fotos do dia do seu 

casamento sem gastar muito? Deixe-me contar o que 
fizemos. 

 
Com meu primeiro casamento, estávamos 

definitivamente com um orçamento limitado e em condições 

de pagar os US $ 900 que um fotógrafo profissional estava 
pedindo - e isso foi em 1985! Minha mãe trabalhou em um 

jornal local e perguntou ao fotógrafo principal se ele estaria 
disposto a tirar fotos de casamento para nós. 

 
Pagamos pelo filme e pelo desenvolvimento, ele tirou 

as fotos e ele comeu e festejou na nossa recepção. As fotos 

eram lindas e criamos nossos próprios álbuns por uma 
fração do custo. Hoje, o Wal-Mart local ou o estúdio de 

processamento de fotos fornecerão ampliações muito 
baratas. 
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No meu segundo casamento, chamamos a família. Você 
verá esse mesmo tema ao longo deste livro quando se 

tratou do meu segundo casamento. Meu marido e eu 
moramos juntos por 8 anos e não precisávamos de um 

serviço formal de porcelana ou de uma terceira torradeira - 
embora precisássemos de toalhas e lençóis! A maioria da 

minha família estava feliz em oferecer seus serviços no lugar 

de um presente de casamento. 
 

Meu primo é um apaixonado por fotografia amadora. 
Ela estava mais do que feliz em oferecer seus serviços para 

nós. Mais uma vez, compramos o filme e pagamos pelo 

desenvolvimento enquanto ela tirava as fotos e aproveitava 
a recepção. Não foi uma tarefa fácil, pois apenas dois meses 

antes do meu casamento, ela descobriu que estava grávida 
de dois meses de trigêmeos e não tinha certeza de que 

poderia fazer a cerimônia, pois era uma gravidez de alto 
risco. 

 

Felizmente, ela estava lá e tiramos algumas fotos 

bonitas. Dois meses depois disso, eu tinha dois primos 

incríveis e uma preciosa menininha se juntando à minha 
família, mesmo que ela tenha oferecido seus serviços como 

nossa fotógrafa de casamento como presente de casamento, 
ainda lhe fornecemos um certificado de presente para um 

spa local depois que os bebês vieram como um extra 

especial por seu esforço e comprometimento conosco! 
 

Então, como você pode encontrar serviços 
semelhantes? Recomendamos que você comece com uma 

faculdade comunitária. Eles geralmente oferecem aulas de 
fotografia, e os alunos estão ansiosos para praticar seu ofício 

por uma taxa nominal ou mesmo apenas pela experiência. 

Fale com o instrutor, no entanto, para ter certeza de que 
está recebendo o creme da colheita - o melhor da classe. 

Você não quer se arriscar e obter o iniciante para o seu 

grande dia. 
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Peça a amigos e familiares para ver se alguém gosta de 
experimentar a fotografia como hobby. O filme pode ser 

comprado a granel em lojas de armazém. Portanto, se você 
tirar várias fotos, provavelmente obterá mais do que várias 

exatamente o que você queria. 
 

Não tenha medo de ligar para o jornal local e pedir para 

falar com o fotógrafo da equipe. Você não precisa conhecer 
ninguém no jornal para oferecer a chance de ganhar algum 

dinheiro extra. Muitos realizarão o serviço por uma pequena 
taxa, desde que você compre o filme - alguns podem até 

oferecer seus serviços pela experiência. 

 
Na recepção, coloque câmeras descartáveis em cada 

mesa para que os hóspedes tirem fotos na recepção. Uma 
palavra de cautela aqui: coloque uma nota na mesa que 

solicite aos adultos que monitorem o uso dessas câmeras. 
Eu já estive em muitas recepções onde crianças pegaram 

essas câmeras e a noiva ficou com muitas fotos dos pés das 

pessoas e - um - traseiros! 

 

Câmeras descartáveis podem ser encontradas - 
novamente - em grandes armazéns ou até online. Compre o 

melhor preço e use-o com moderação. Se você não quiser 
colocar as câmeras em cima da mesa, outra idéia é colocar 

as câmeras em uma cesta na porta enquanto os convidados 

entram na recepção. Aqueles que realmente se preocupam 
em tirar fotos vão tirar as câmeras. Faça com que o 

atendente do livro de visitas monitore quem os leva ou até 
mande entregá-los apenas para adultos. 

 

Quando se trata de fotos de casamento chiques e 
elegantes, nada supera a aparência das fotos em preto e 

branco. As fotos em preto e branco podem ser combinadas 

com todas as idéias de economia de dinheiro acima. Após o 
casamento, as fotos podem ser ampliadas e montadas a 
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seco para uma lembrança duradoura. O filme preto e branco 

também pode ser muito mais barato que o filme colorido. 

 

No que diz respeito ao vídeo, considere o significado de 

um vídeo para você. Claro, um vídeo do seu casamento é 
uma coisa muito legal de se ter, mas vamos ser sinceros, 

quem realmente assiste esse vídeo? Sua família pode 
assisti-lo uma vez após o casamento terminar e você e seu 

futuro cônjuge podem divulgá-lo em seu aniversário todos 
os anos, mas, além disso, a exibição mais pública do vídeo 

do seu casamento provavelmente será na sua festa de 50 

anos (e até então, você terá que pagar algumas centenas de 
dólares para converter seu vídeo para o formato mais 

recente (por exemplo, DVD) 

Acho que uma ótima maneira de economizar mil 
dólares é perguntar a si e à família antes do seu casamento: 

"Quem é o dono de uma câmera de vídeo que eu conheço?" 
"Quem eu conheço que tem um hobby de gravar vídeos?" 

Talvez você conheça uma pessoa que possui uma câmera de 

vídeo, mas odeia gravar, e outra pessoa que tem paciência e 
capacidade artística de gravar vídeos, mas que não possui 

uma câmera. Voila! Você tem seu próprio cinegrafista, se 
ambas as partes estiverem dispostas a desempenhar seu 

papel (e acho que você descobrirá que quase todo mundo 
está disposto a ajudar da maneira que puder para ajudar a 

tornar seu casamento um sucesso). 

 

Obviamente, seria uma boa ideia estabelecer algumas 
regras para o seu cinegrafista, pois elas estão usando a 

câmera de outra pessoa (por exemplo, mantenha a câmera 

com você o tempo todo e não deixe que outras pessoas 

usem a câmera etc.) ) 

  

O vídeo era praticamente inédito no meu primeiro 

casamento, mas no meu segundo casamento, meu padrasto 
queria um papel nos bastidores, então ele se ofereceu para 
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cuidar da câmera de vídeo. Quando chegamos à recepção, 
ele montou a câmera em um tripé e capturou alguns 

momentos muito pessoais quando o tempo ditou. 
 

Posso dizer honestamente que, depois de cinco anos de 
casamento, só assisti meu vídeo de casamento duas vezes. 

Fico feliz em tê-lo, mas se eu tivesse que pagar uma grande 

quantia para fazer isso profissionalmente, ficaria um pouco 
doente. 

 
Se você tem um amigo ou membro da família para 

fazer o vídeo do casamento, existem muitos estúdios ao 

redor que podem cortar e unir partes do vídeo e adicionar 
música de fundo mais tarde, se você quiser uma lembrança 

preciosa. Você pode fazer isso mais tarde, no entanto, 
quando puder pagar e não precisar figurar no orçamento do 

casamento. 
 

Quando o casamento terminar, é hora de ir para a 

recepção. Vamos considerar uma maneira diferente de 

decorar a sua localização de recepção. 

 
 

DECORANDO O HALL DE 

RECEPÇÃO 

 

Sua recepção de casamento é onde seus convidados 
passam mais tempo. Como dissemos antes, você deve 

gastar pelo menos 40% do seu orçamento na recepção. Isso 
inclui comida, decoração, bebidas, música etc. Mas uma bela 

recepção não precisa arruinar o orçamento. Mais uma vez, 

conte com seus amigos e familiares para ajudar. Eu não 
posso te dizer quantos salões eu decorei só porque alguém 

ligou. Se você é uma alma benevolente como eu, chame 
seus favores quando chegar o seu grande dia! 
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Vamos primeiro falar sobre as flores e decorações de 
mesa. 

 
Se você estiver recebendo sua recepção em um salão 

como a Legião ou o alce, esteja preparado para lidar com a 
decoração que já está lá. Tivemos minha segunda recepção 

na legião e havia uma infinidade de recordações de guerra 

em todos os lugares. Como a guerra e os heróis da guerra 
não eram o foco do meu casamento, nos encontramos 

assustados com as várias tapeçarias que existiam. 
 

O que decidimos fazer foi criar um país das maravilhas 

iluminado. Convidamos todos que pudéssemos pensar em 
nos emprestar suas luzes brancas de Natal. Como nos 

casamos no final de janeiro, a decoração de Natal foi 
arrumada recentemente ou ainda guardada na garagem, à 

espera de armazenamento permanente até a próxima 
temporada. Acabamos com cerca de 200 fios de luzes. 

 

Nós os amarramos em todos os lugares - do teto, 

entrelaçados entre os fichus, até emoldurando o uniforme de 

soldado confederado. Quando as luzes se apagaram, 
ninguém sabia que estávamos em um salão memorizado 

para nossos veteranos militares. 
 

Trouxemos as velas a pilhas da igreja e as colocamos 

em todas as mesas. Meu tio tinha um papel de açougueiro 
que espalhamos sobre todas as mesas para toalhas de mesa 

e todos os outros tinham velas flutuantes em vasos de vidro 
que encontramos no atacado em uma loja de artesanato. 

 
Nós borrifamos glitter azul nas mesas para dar um 

pouco de brilho. Se você decidir fazer isso, siga o meu 

conselho, use-o com moderação e mantenha-o 
principalmente em direção ao centro da mesa! Glitter pode 

ser uma bagunça enorme, se espalhado muito 

aleatoriamente! Parece ótimo, mas alguns convidados não 

ficarão loucos por receber glitter em suas "boas" roupas! 
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E quanto a outras idéias decorativas na recepção? 

 
Use os buquês da dama de honra para decorar as 

mesas, a mesa principal ou a mesa do bolo. Você não 
precisa ter arranjos florais caros em todos os lugares para 

criar um belo salão de recepção. Existem muitas, muitas 

alternativas e a maioria pode ser montada com suprimentos 
da loja do dólar. As sugestões a seguir utilizam suprimentos 

que encontrei na loja do dólar e fazem lindas decorações de 
mesa. 

 

Sugestão nº 1 da peça central: 
 

 Compre algumas tigelas de cereal de vidro e coloque 
bolinhas de vidro coloridas no fundo. Adicione água até a 

metade e coloque uma vela flutuante em cada uma. Em vez 
de flutuar velas, basta adicionar uma votação regular no 

meio dos mármores. Quando a recepção terminar, os noivos 

terão um conjunto de taças a condizer! 

 

Sugestão nº 2 da peça central: 
 

 Pegue alguns vasos pequenos de terracota e espuma 
de floristas. Escolha algumas flores de seda nas cores do seu 

casamento, juntamente com algumas hortaliças. Cole as 

flores na espuma bem unida e organize para o deleite do seu 
coração! 

 
Sugestão nº 3 da peça central: 

 
 Pegue uma rosa de seda e separe o broto do caule. 

Desmonte o botão em pétalas individuais. Com um suporte 

votivo claro e uma pistola de cola, você colará as pétalas no 
suporte. Comece no topo com as pétalas de rosa menores. 

Coloque uma pétala ao lado da outra, com os lados tocando 

levemente. 
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Depois que sua primeira linha estiver concluída, você 
poderá começar na próxima. Certifique-se de cobrir todas as 

áreas nuas na parte inferior da primeira linha e desça até o 
suporte até que as pétalas de rosa cubram toda a superfície. 

Pegue a folha da flor e prenda no fundo do suporte. Isso 
dará a ilusão de uma rosa acesa quando uma vela for 

colocada dentro e acesa! 

 
Sugestão de peça central nº 4: 

 
 Encontre molduras de tamanhos variados. Reúna suas 

fotos favoritas da noiva e do noivo. Coloque as gravuras nas 

molduras e arrume-as nas mesas ao redor, com bolinhas de 
vidro transparentes e um pouco de vegetação. 

 
Sugestão nº 5 da peça central: 

 
 Pegue algumas cestas pequenas e decore com fita. 

Imprima algumas fichas que digam “Conselhos para os 

recém-casados” e coloque-as sobre a mesa com canetas e / 

ou lápis. Incentive os convidados a escrever algo nos cartões 

e colocá-los nas cestas. Cercar as cestas com flores, 
vegetação ou seixos. Isso pode ser um ótimo quebra-gelo 

para pessoas que não se conhecem. Esteja preparado 
também para os piadistas da multidão que podem oferecer 

alguns conselhos ridículos e às vezes obscenos. 

 
Sugestão nº 6 da peça central: 

 
 Pegue pequenas grinaldas de videira e decore com tule 

e fita. Coloque uma garrafa de champanhe no centro ou uma 
garrafa de vinho de uma vinícola local. Para uma diversão 

extra, coloque um balão na garrafa. 

 
Sugestão nº 7 da peça central: 

 

 Pegue duas taças de champanhe de plástico e cole-as 

juntas para que elas se cruzem ao se deitar. Cola quente 
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quatro bolinhas de vidro transparentes dentro de cada copo 
e amarre um balão de hélio em cada um. Parece que há 

bolhas saindo dos seus óculos enquanto eles estão sobre a 
mesa! 

 
Tínhamos balões nas duas recepções de casamento. 

Eles não apenas são festivos e divertidos, mas também 

ajudam a manter as crianças entediadas. A maioria das lojas 
do dólar tem balões de hélio que eles enchem de compras. 

No entanto, você pode procurar em um tanque de hélio 
portátil e fazer você mesmo. Encontrei um no Wal-Mart por 

US $ 19,99 com balões a US $ 0,99 por sacola. O tanque 

encheu cerca de 40 balões, então é uma maneira de 
economizar um pouco de dinheiro em seus balões. 

 
Deseja algumas idéias malucas e únicas da peça 

central? Encontramos um casal online para os casais 
criativos e divertidos! 

 

Compre tigelas de peixe de vidro na loja do dólar e 

encha-as com - peixe! Você pode encontrar peixes dourados 

de forma barata no Wal-Mart ou em uma loja de animais 
local. Se você tiver o dinheiro, tente encontrar peixes beta 

nas cores do seu casamento! Uma palavra de cautela ao 
usar peixes vivos: não deixe de dar muita água à sua 

superfície para fornecer oxigênio suficiente. A última coisa 

que você quer é um monte de peixes mortos decorando suas 
mesas. Deixe as crianças presentes levarem o peixe para 

casa - com a permissão de seus pais, é claro. 
 

Um casal queria ser extravagante em sua recepção, 
então eles reuniram todos os jogos de tabuleiro que 

amavam quando crianças - formigas nas calças, monopólio, 

desculpe etc. Eles estavam dispostos nas mesas com 
detalhes decorativos em volta. Isso pode ser ótimo para as 

crianças presentes, mas não se surpreenda se os adultos 

brincarem com elas também. 
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Outra noiva queria refletir as personalidades dela e do 
noivo. Eles eram “gente do campo”, ela diz e gostavam de 

uma cerveja gelada na ocasião. Ela pegou garrafas de 
cerveja comprida e cozinhou os rótulos neles. Ela criou seus 

próprios rótulos de cerveja em seu computador e os colou 
com uma pistola de cola quente. Ela os pintou antes de 

colocar os rótulos e amarrou cada um com um pedaço de 

barbante. Verdadeiramente único, pensamos! 
 

Gostamos da idéia de pegar um pote Mason do 
tamanho de uma caneca e embrulhá-lo com papel de seda 

amarrando uma fita no pescoço para prendê-lo. Coloque as 

flores na jarra, no pot-pourri ou no que você achar que 
combina com você. 

 
Se você vai se casar em um feriado, pode encontrar 

algumas decorações divertidas que comemoram esse 
feriado. No Natal, pinte com spray as pinhas de prata e ouro 

e envolva-as com ramos de pinheiro. Tendo um casamento 

de Páscoa? Use ovos de Páscoa de plástico e essa grama 

plástica irritante que você coloca nas cestas de Páscoa. 

 
Se você estiver tendo uma recepção ao ar livre, decore 

com isso. Use muitas flores e hortaliças vivas para refletir a 
beleza da Mãe Natureza ao seu redor. Se estiver ventando, 

evite usar velas e certifique-se de que todos os balões 

estejam presos para não explodir! 
 

Agora que você decorou o local, considere usar favores 
como decorações adicionais. 
 
 

FAVORES DE CASAMENTO 

 

Algumas noivas não gostam da ideia de dar presentes 
aos convidados, mas achamos que é um bom gesto como 

agradecimento por participar de seu dia especial. Esses 
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favores podem ser elegantes, divertidos ou práticos. Nós 
preferimos o prático. Aqui estão algumas ótimas sugestões 

para diversão e favores exclusivos do casamento. 
 

• O fudge da divindade faz deliciosos favores baratos do 

casamento. Embrulhado em tule branco e amarrado 
com uma fita branca, seria lindo. Adicione uma tag; 

você se cria, com uma pequena mensagem como "O 

amor é divino". Recorte a etiqueta com uma tesoura de 
vieiras e faça um furo para a fita. Um aviso: a 

divindade não sai bem em alta umidade. 

• Velas regulares também são agradáveis para favores 
baratos do casamento. Enrole em tule e amarre com 

fita. Cole uma pequena flor na fita. 

• Mudas de árvores, como frutas cítricas ou qualquer tipo 
de árvore, são algo que todo mundo adoraria. Eles 

sempre se lembrarão do seu casamento com essa ideia 
única de favor do casamento. Enrole a panela de 

plástico para disfarçar. 

• Mudas de flores ou pacotes de sementes são um bom 
favor para o casamento. Enrole de qualquer maneira 

que seja apropriada para o seu casamento. Amarre 

com fita, ráfia ou fita de papel. 

• Faça marcadores de vidro de vinho com arame e 
miçangas. Você pode encontrar instruções na loja de 

artesanato. Um é suficiente para um favor de festa de 
casamento. Coloque em uma caixa pequena e amarre 

com fita. 

• Saquetas de lavanda. Faça uma pequena sacola de 
renda. Costure três lados, coloque a lavanda e costure 

o quarto lado. Anexe uma pequena flor de seda. 
Potpourris em sacos de cordão feitos de renda ou tule 

são bonitos. Eles cheiram bem também. Você pode 

usar qualquer tipo de bolsa fácil de fazer. 

• Todo mundo adora ervas. Compre pequenos e coloque 
o recipiente de plástico em uma panela pequena de 
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terracota. Coloque um pouco de musgo no topo para 
disfarçar o plantador de plástico. Inclua uma etiqueta 

bonita com instruções de cuidados e prenda a uma fita 

amarrada ao redor da panela. 

• Uma planta de morango é outra idéia de favor de 

casamento ao vivo. Pode ser apresentado da mesma 
maneira que uma erva. Qualquer coisa dessa natureza 

que esteja na estação é apreciada. 

• Doces, como M & Ms nas cores do seu casamento, 
beijos ou abraços, balas, um maravilhoso pedaço de 

chocolate ou qualquer outro tipo que você quiser, ficam 

ótimos em um forro de cupcake. Eles vêm em 

diferentes tamanhos e cores. 

• Obtenha M e M nas cores do seu casamento 

(www.colorworks.com), coloque-os em sacos plásticos 
e amarre uma fita neles. 

• Para um casamento ao ar livre, considere comprar 
guarda-chuvas por um dólar por peça na loja do dólar. 

Enrole-os em fitas com suas cores. Obviamente, isso é 

apenas para um casamento menor, mas pode ser um 
ótimo presente para ajudar a proteger os convidados 

das intempéries ou do sol. 
• Compre barras de chocolate simples a granel ou 

obtenha a versão em miniatura. Imprima no seu 
computador novas etiquetas que você personaliza e 

enrole-as nas barras. 

• Crie seu próprio CD usando suas músicas favoritas. 
Inclua a música First Dance, a música de cortar bolos e 

todas as músicas tradicionais. Faça capas de CD com 
sua foto e dê a todos os seus convidados uma cópia do 

CD. Você também pode criar CDs de mix geral com 
todas as suas músicas favoritas - não apenas as de 

casamento! 

• Para um casamento de Natal, dê a cada convidado um 
enfeite de Natal. Pegue um enfeite simples e use uma 

caneta de tinta para personalizar com seu nome e a 

data do seu casamento 

http://www.colorworks.com/
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• Você e o seu pretendido compartilham o amor por algo 
único? Vocês são grandes fãs de Nascar? Gosta de 

jogar golfe? Raivoso por um time de esportes? Enfrente 
seus favores em torno dessas características únicas que 

você é. 
 

Além disso, a menos que você queira levar para casa as 

decorações da sua mesa, considere entregá-las aos 
convidados. Uma maneira divertida de fazer isso é dar uma 

dica na maioria das reuniões de classe. Dê um para os 
convidados que viajaram mais longe, aqueles que se 

casaram por mais tempo, se casaram por mais tempo, etc. 

Isso ajuda a atrair as pessoas para a sua recepção e faz com 
que se sintam uma parte maior do seu dia especial! 

 
Talvez a maior despesa de sua recepção seja comida. 

Vejamos algumas opções viáveis para alimentar você e seus 
convidados sem precisar hipotecar sua casa. 

 

 

DELICIOSO DELICIOSO 

 

A comida pode ter um pedaço enorme do seu 

orçamento para casamentos. Muitas vezes, é difícil descobrir 
o que é aceitável, pois é uma área na qual as opiniões de 

especialistas (etiqueta ou outras) variam amplamente. 
Também pode ser difícil escolher que tipo de comida servir 

na sua recepção ... especialmente quando você considera 

todas as diferentes variedades de comida disponíveis. 

 
Se você estiver recebendo sua recepção em um salão 

que oferece serviço de comida como parte do pacote, 
escolha seu menu com sabedoria. Embora você possa 

sonhar com uma refeição de bife e lagosta na sua recepção, 
isso será bastante caro e não é realmente viável quando se 

realiza um casamento com orçamento limitado. 
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Não há nada errado com um peito de frango 
elegantemente preparado para a sua refeição do casamento. 

Talvez ofereça uma alternativa vegetariana como peixe 
também. A carne bovina tende a ser mais cara do que aves 

ou peixes; portanto, seja totalmente comprometido se você 
precisar de bife, você pagará por isso! 

 

Considere tomar aperitivos se o seu salão de recepção 
for atender. Quase sempre, estes serão mais baratos do que 

uma refeição, e os hóspedes podem apreciá-los da mesma 
forma. 

 

Aqui estão algumas dicas gerais para o seu jantar de 
casamento atendidas pelo seu salão de recepção: 

 

• É um mito que uma refeição em estilo buffet seja 
menos cara que uma servida. Na realidade, os buffets 

requerem mais comida e mais mão-de-obra, portanto 

seu custo é maior. 

• Se você estiver trabalhando com um grupo menor 

(digamos 40 a 70), pegue carona no menu de outro 
grupo. Isso permite que o hotel compre a granel e 

reduz o seu preço. 

• Sempre que possível, faça o pedido em massa.  

• Considere outras entradas principais, além de carne e 
frango. Os chefs podem fazer muitas coisas com 

massas e o preço geralmente é muito razoável 

• Permita que o chef experimente suas receitas novas e 
originais com seu grupo. Os mais bem-vindos são a 

chance de ser criativo e diminuir o preço por veiculação 

em troca do feedback do grupo. Tenha cuidado para 
que não seja algo muito exótico, no entanto. O cordeiro 

ou o espadarte podem não agradar a todos da sua 

festa! 

• Negocie o preço do vinho da casa com o jantar versus 

um vinho especial.  
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• Descubra como o fornecedor / hotel tributa os 
alimentos. Se a gorjeta fizer parte da conta tributada, o 

custo será maior. 

 
Para salas que permitirão que você traga seu próprio 

fornecedor, a chave aqui é comprar ao redor. Verifique com 
um restaurante familiar local e veja se eles têm refeições a 

granel que oferecerão para sua recepção. Quase toda a 

vontade, ou pelo menos, tentará o dinheiro. 
 

No meu primeiro casamento, fizemos isso. Por apenas 
US $ 2,15 por prato para 200 pessoas, compramos frango 

frito e presunto, purê de batatas, feijão verde, milho, 
pãezinhos, manteiga, café, chá e todos os utensílios, 

incluindo pratos e guardanapos. Todos os nossos convidados 

comeram até ficarem cheios e tínhamos comida sobrando! 
Valeu muito a pena o custo. 

 
A noiva verdadeiramente frugal provavelmente vai 

querer fazer o que fizemos no meu segundo casamento. 

Como mencionei - o que é isso, pela centésima vez? - 

Família e amigos nos deram muito presente de casamento. 

 
Meu tio tem um negócio onde ele fuma carne para as 

pessoas. Ele fumou algumas bundas de porco que eu ganhei 
do açougueiro local. Nós trituramos a carne e adicionamos 

molho de churrasco para sanduíches de porco. Os pães 

foram comprados na Aldi por US $ 0,29 por pacote. 
 

Meu pai tem uma família bastante grande, que me 
fornece 4 tias, além de 2 outras senhoras. Considero que a 

família faz 6 "tias" no total. Cada um ofereceu um prato para 
minha recepção. Um fez salada de macarrão, um fez salada 

de batata. Tivemos salada de repolho, uma salada verde, 

caçarola de feijão verde e feijão assado. Comprei enormes 
sacos de batatas fritas e todos os utensílios a granel no 
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Sam's Club e tivemos uma refeição simples, caseira e muito 
saborosa. 

 
Nessa linha, você pode querer explorar uma recepção 

de festa de aniversário. 
 

Recepção Potluck  

Não tenha vergonha de seguir essa idéia de recepção 
de luxo. É realmente a maneira tradicional de comemorar. E, 

é realmente a opção de casamento número um de baixo 

orçamento. 

Os casamentos de hoje são tão comercializados. Você 

aprenderá que os fornecedores oferecem menus muito 

limitados a orçamentos muito limitados! Os hóspedes 
provavelmente ficarão muito satisfeitos e bem-vindos com a 

idéia de uma recepção de festa. 

A recepção potluck vai bem com qualquer tema do 
casamento. Se você tem vergonha de abordar essa opção, 

pode simplesmente chamá-la de "Celebração tradicional do 

casamento dos velhos tempos". 

Você pode até escolher um tema "Antigo" para sua 

decoração e seus favores. Isso incorporará ainda mais a 
idéia de um tema da tradição dos velhos tempos. Por que 

não tentar um tema dos anos 50 ou 20? Esses são os dois 

temas populares dos velhos tempos. 

Basta inserir uma nota adicional com o convite, ou no 
convite, para oferecer aos convidados essa opção. Por 

exemplo, a nota pode ler ... 

~ Nossa recepção será uma "Celebração tradicional dos 

velhos tempos", com um jantar festivo.  

____. Por favor, verifique aqui se você gostaria de 

trazer um prato para a recepção no lugar de um 
presente de casamento. Ligue com sugestões de 

pratos, por favor. 
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Peça-lhes que liguem para obter ou oferecer sugestões 
sobre um prato, para que você tenha controle sobre o menu. 

Ninguém é obrigado a participar, mas tenho certeza que 
você ficará surpreso com quantos convidados optarão por 

isso. 

Você e seus convidados ficarão igualmente surpresos 
com a grande variedade e qualidade dos pratos fornecidos. 

Os hóspedes vão querer trazer apenas as melhores receitas 

para uma grande ocasião, como uma recepção de 

casamento! 

Aqui estão algumas descrições de alguns tipos de 

recepção em que uma refeição completa não é servida. 
Todas essas opções são mais baratas que uma refeição 

completa (seja em estilo buffet ou em uma mesa), se você 
estiver disposto a fazer a maior parte do trabalho. Todas 

essas recepções são aceitáveis se você não estiver 
segurando a recepção durante o horário das refeições. 

 

O café da manhã é geralmente servido por volta das 

8:00 da manhã, almoço às 12:00 e jantar às 18:00, e esses 

são os horários em que uma refeição completa geralmente é 
esperada pelos hóspedes. Esses horários também variam 

dependendo da sua área. Você deve realizar sua recepção 

duas horas antes ou depois desses horários, se não 
considerar uma refeição completa. 

 

Recepção de bolo e soco- A hora mais comum do dia em 
que esse tipo de recepção é realizada é o início da tarde 

(aproximadamente 14:00), mas também pode ocorrer no 
meio da manhã (aproximadamente 10:00). Uma recepção 

de bolo e ponche geralmente consiste no bolo de casamento 
e bebidas. As bebidas podem incluir: ponche, café, chá, 

champanhe, etc. Você também pode complementar o bolo 

de casamento com outros tipos de bolo em diferentes 

sabores e texturas. 
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Sobremesa Recepção- Este tipo de recepção é aquele em 
que as sobremesas são servidas. As sobremesas podem 

incluir tortas, bolos, rosquinhas, biscoitos, doces, brownies, 
etc. Outra opção, que pode ser combinada com uma 

recepção normal de sobremesas, se você preferir, é um bar 

de sundae. 

 

Nesse tipo de recepção, você serve taças de sorvete 

(geralmente baunilha) e deixa seus convidados escolherem a 
cobertura. As coberturas podem incluir molho de chocolate 

ou chocolate, coco ralado, lascas de chocolate, nozes 

trituradas, chantilly, coberturas de frutas, etc. Basicamente, 
as mesmas coisas que você encontra em qualquer bar de 

sundae. O verão é a época mais comum do ano para um bar 
de sorvete. Uma barra de sobremesa normal pode ser usada 

durante todo o ano, pois existem sobremesas específicas 
para a estação. Por exemplo, torta de abóbora e torta de 

maçã seria uma ótima opção para casamentos no outono. 

Esse tipo de recepção também é um exemplo de uma 

escolha barata se você comprar os itens por conta própria. 

 

Recepção Hors D'ouevres- Na verdade, existem dois tipos 

distintos de recepções de aperitivos. O primeiro é hors 
d'ouerves leves e consiste em uma refeição mais leve que o 

segundo, que é um menu pesado de hors d'ouerves. 

 

Um cardápio leve geralmente inclui itens como: bolachas, 
travessas de legumes com molho, frutas, queijo, etc. Uma 

refeição pesada inclui muitas vezes, além de itens como: 
bandejas de carne e queijo, frango empanado, rolinhos de 

ovos, etc. .  

 

Esses tipos de recepções também são (casualmente) 
chamados "recepções de petiscos" em algumas áreas. Para 

economizar dinheiro com esse tipo de recepção, verifique a 
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sua mercearia local quanto a preços nas bandejas "carne e 
queijo", bem como nas travessas "vegetais" e "bolachas e 

queijos". Seus preços geralmente são muito razoáveis. Outra 

opção é comprar os ingredientes você mesmo. 

 

Recepção para chá (ou café)- Este tipo de recepção é 

uma relíquia de uma época passada. Originalmente, as 
recepções de chá deveriam refletir o humor de um "chá da 

tarde". Uma recepção de chá autêntica incluirá itens como 
petit fours, sanduíches de agrião, sanduíches de pepino, 

scones (biscoitos), etc. Certifique-se de cortar as crostas dos 

sanduíches e cortar em cruz diagonal (formato X) para obter 
uma aparência autêntica. Se você está procurando uma 

abordagem mais moderna ... pode servir café com (ou no 
lugar do) chá. Você também pode servir: pedaços de bolo 

pequenos (como cenoura), qualquer tipo de sanduíche fácil 
de cortar, rolos de canela etc. Esse tipo de recepção é 

relativamente barato (dependendo dos itens que você decide 

servir) e pode ser relaxante para o casal e os convidados. 

 

Salada de recepção- Esta opção está se tornando mais 

popular e é uma opção viável para vegetarianos que não 

querem servir uma refeição completa. Os itens servidos 
podem incluir: saladas verdes (alface, espinafre), saladas de 

frutas, saladas de macarrão, saladas de batata (lacto-ovo), 

salada de repolho (lacto-ovo), etc. 

 

Uma barra vegetariana (para complementar saladas verdes) 

também pode ser adicionada e pode ter opções como: 
cebola picada, cenoura (bebê ou fatiada), aipo, brócolis, 

cogumelos, tomate em cubos, pepino fatiado, etc.  

 

Também pode ser escolhida uma barra de molho para salada 
e pode incluir opções como: vinagre e óleo, molho italiano, 

alho e azeite, vinagre balsâmico e suco de limão, etc. Se 
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você é um ovo-lacto-vegetariano, outras opções de molho 
podem incluir : queijo bleu, deusa verde, rancho, francês, 

etc. Esse tipo de recepção também é barato se você mesmo 

preparar a maioria dos itens. 

Algumas outras idéias gerais sobre comida "faça você 

mesmo" na recepção incluem: 

• Experimente uma recepção de massas, na qual seus 
convidados são servidos com massas simples, com a 

escolha de coberturas 

• Tenha um buffet mexicano 

• Fornecer carnes e queijos simples com pão para 

sanduíches 

• Se você é membro de uma igreja e terá sua recepção 

lá, verifique com as auxiliares e veja se elas farão a 

comida em troca de uma doação para sua organização. 

• Experimente uma organização local de serviços: os 

Kiwanis, os Jaycees 

• Ligue para uma faculdade comunitária e veja se os 

alunos de culinária cozinhariam para você se você 

fornecer a comida 

Há um debate sobre se é uma boa ideia adicionar uma 
linha no seu convite, informando que tipo de recepção está 

ocorrendo. Alguns exemplos disso são: "Recepção de bolo e 

soco a seguir à cerimônia", "Recepção de aperitivos a seguir 
às duas horas" e "Cerimônia de recepção a sobremesas a 

seguir". 

Minha opinião pessoal é que isso facilita as coisas - não 
apenas para o casal ... mas também para os convidados. É 

uma maneira clara de o casal informar aos convidados que 
uma refeição completa não deve ser esperada ... e os 

convidados têm a opção de fazer uma refeição (se 

necessário) antes ou depois do casamento. 

Outro aspecto importante da culinária no casamento é 

o bolo. Você não precisa gastar uma fortuna para ter um 

delicioso e lindo bolo de casamento. 
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CHAMANDO CROCKER BETTY! 

 

Seu bolo é a peça central da recepção. É uma 

sobremesa deliciosa, bem como parte de uma tradição - o 

belo ou bagunçado corte de bolo. 

Observe muitas idéias diferentes antes de decidir o que 

deseja. Visite padarias e veja revistas de noivas. Você 
também pode encontrar inspiração em uma loja de 

brinquedos, em padrões de porcelana ou nos seus doces 

favoritos. 

Lembre-se de que os bolos sofisticados da padaria são 
caros, entre três e quinze dólares por fatia, além de outros 

encargos, como entrega, etc.  

Bolos simples podem ser muito elegantes. Nós lhe 
daremos ótimas idéias para ter uma confecção maravilhosa 

que será lembrada por muito tempo depois de ser comida e 

esmagada na cara dos noivos. 

Considere a simplicidade com o seu bolo. O que você 

tem em exibição não precisa cobrar toda a sua lista de 
convidados. Experimente um número simples de duas 

camadas e, em seguida, faça um bolo na cozinha para servir 

aos convidados. 
 

Por que não tentar cupcakes como uma alternativa ao 
tradicional bolo em camadas. Estes podem ser feitos em 

uma variedade de sabores e dispostos em um rack em 
camadas ou em um design criativo na mesa do bolo. 

 

Obviamente, a melhor maneira de economizar ao 
máximo um casamento é fazer você mesmo ou pedir a um 

amigo ou parente. Considere o custo de algumas misturas 
de bolo e cobertura, e você pode ver como assar seu próprio 

bolo pode economizar dinheiro. 
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Os bolos de casamento não precisam ser elaborados, 
apenas saborosos. Ao decorar, considere usar flores frescas. 

Isso adicionará uma classe real ao bolo e também trará as 
cores do seu casamento. 

 
O bolo topper é outro lugar onde você pode mostrar 

sua singularidade como um casal. Meu segundo marido e eu 

somos jogadores ávidos. Minha mãe encontrou alguns 
drivers de plástico em miniatura (muito pequenos) que eram 

brancos. Ela os amarrou com fita e foi isso que adornou 
nosso bolo. 

 

Considere um carro de caixa de fósforos para os fãs da 
Nascar. Que tal uma dessas figuras de destaque em seu time 

favorito para um casal de esportes? Vocês dois gostam de 
pescar? Não, não coloque um peixe em cima do bolo, mas 

você pode colocar uma isca ou bobber lá em cima. Por favor, 
compre de novo - não basta pegar algo da sua caixa de 

equipamentos! 

 

Muitos casais querem ter hortelã e nozes para 

acompanhar o bolo. Tudo bem, mas você deve comprar as 
nozes a granel em uma loja de armazém e fazer as balas por 

conta própria. As hortelã caseiras podem ser congeladas 
com bastante antecedência e ainda ficam deliciosas quando 

são descongeladas. 

 
Experimente esta receita deliciosa: 

 
MINAS DE CREME DE CASAMENTO 

 
1 pacote de três onças de queijo creme amolecido 

3 xícaras de açúcar de confeiteiro 

Corante alimentar (nas cores do seu casamento) 
Aromas (disponível na maioria dos supermercados) - 

hortelã-pimenta de preferência 
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Misture o queijo, o sabor e a corante até ficar bem 
misturado. Adicione lentamente o açúcar. Amasse com os 

dedos enquanto a mistura engrossa. Enrole em pequenas 
bolas e depois em açúcar granulado. Pressione com uma 

colher. Leve à geladeira ou congele. Se congelar, descongele 
na geladeira 1-2 dias antes de servir. 

 

Isso faz 50-75 balas. Planeje 2 balas por pessoa. 
 

Os hóspedes não podem comer e comer sozinhos na 
sua recepção. Vamos explorar a questão das bebidas. 
 
 

PARTICIPAR OU NÃO 

 

A questão de servir ou não bebidas alcoólicas no seu 

casamento é aquela que pode causar dissensões nas fileiras 
da família. Nós abordaremos isso em um momento. 

 
Planeje tomar café à mão. Você pode pegar 

emprestado um grande dispensador de café da igreja local 

ou o salão de recepção provavelmente terá um em mãos 
para você usar. Compre uma lata grande de café à venda e 

prepare-a. 
  

Chá gelado é sempre bom ter também. Você pode 

obter saquinhos de chá de tamanho familiar na maioria dos 
supermercados e preparar o chá em sua cafeteira. Enxágue 

bem primeiro! Coloque o chá em um dispensador grande, 
adicione um pouco de água e gelo. Se você quiser adicionar 

açúcar, faça, mas muitos convidados preferem adicionar o 
seu, por isso sugerimos deixá-lo sem açúcar e fornecer 

açúcar nas mesas. 

 
Refrigerante pode ser caro, mas é um grande sucesso 

com as crianças! Compre garrafas de 2 litros e copos de 

plástico em vez de latas. Tenha um refrigerador grande 

cheio de gelo também. Recomendamos os copos menores, 
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já que é mais provável que os convidados bebam tudo em 
vez de deixar alguns no fundo. É uma pequena maneira de 

economizar na quantidade usada. A menos que você se irrite 
com o gosto dos refrigerantes de marca, a marca da loja 

geralmente pode ser tão boa e muito mais barata. 
 

Punch é sempre bom ter em uma recepção de 

casamento. Estamos dispostos a apostar que você conhece 
alguém que possui um ponche, então peça emprestado. Não 

exagere no soco, no entanto. Muitas pessoas só tomam um 
copo ou dois e você não quer ter sobras. Não é tão bom 

assim no segundo dia! 

 
Uma boa receita básica de ponche é misturar uma 

garrafa de 2 litros de refrigerante de limão-limão, uma lata / 
garrafa de ponche de frutas e sorvete com sabor. Você 

também pode usar sorvete de baunilha comum. Mexa até 
que o sorvete ou o sorvete derreta. Adicione gelo. 

 

Agora vamos abordar a questão do álcool. Para 

algumas pessoas, é um acéfalo. Sem álcool, sem parentes 

bêbados para estragar o dia. Em muitas famílias, essa opção 
é obrigatória. Lembro-me da recepção em que a avó da 

noiva ficou bêbada e brigou com a avó do noivo. Eles 
acabaram emaranhados no chão e uma ambulância teve que 

ser chamada. Nenhuma noiva quer isso como lembrança de 

seu dia especial. 
 

De onde eu venho, não é apenas uma recepção de 
casamento adequada sem bebidas. Para a noiva frugal com 

orçamento limitado, no entanto, o álcool pode ser um custo 
enorme. Existem maneiras de economizar se você vai tomar 

um coquetel no seu casamento. 

 
Primeiro, você precisa verificar com o seu salão de 

recepção para ver se você deve comprar bebidas 

diretamente deles ou se pode trazê-las para você. Se você 

precisar obtê-los, negocie um preço. Eles geralmente estão 
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dispostos a dar um pouco de conhecimento de que você está 
investindo seu dinheiro neles para a recepção. 

 
A maioria das pessoas não pode dar ao luxo de ter um 

bar aberto durante a recepção. Apenas para esclarecer, um 
bar aberto é aquele em que os hóspedes podem beber o que 

quiserem e quanto quiserem, e os noivos pagam a conta. 

 
Sugerimos ter bar aberto por apenas uma ou duas 

horas. Você pode calcular quanto você pode pagar por uma 
conta de bar e instruir o barman a cortar a barra aberta 

quando chegar a esse ponto. 

 
Alguns especialistas acham um insulto pedir aos 

hóspedes que paguem por suas próprias bebidas. Nós 
imploramos para diferir neste ponto. Beber é opcional. Com 

o casal oferecendo uma refeição, música e socialização, 
pedir para pagar pelo bêbado de todo mundo não é viável 

para o Joe cotidiano. 

 

Se você deseja ter um bar aberto, é uma boa ideia 

limitar isso apenas a cerveja e vinho e optar por bebidas 
mistas caras que podem aumentar rapidamente. Insista para 

que os barmen usem copos de shot. Isso mantém as 
bebidas uniformes e, se você for cobrado por garrafa, 

impede que os garçons "despeje pesado" para passar por 

mais garrafas. 
 

Se você tem permissão para fornecer seu próprio licor, 
essa é a melhor maneira de economizar álcool no seu 

casamento. Para grupos grandes, compre cerveja pelo barril, 
não pela garrafa. Entre em contato com uma vinícola 

próxima e pergunte sobre descontos em grandes 

quantidades. Compre bebidas alcoólicas em lojas como 
Sam's ou Costco também. 

 

Não pense que você precisa ter absolutamente todo 

tipo de bebida à mão. Se os hóspedes querem uma bebida 
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exótica, estão sem sorte. Compre apenas o básico: vodka, 
uísque, rum e possivelmente gin. Sugerimos que você tenha 

alguns sucos à mão: laranja, amora e abacaxi. Você também 
deve tomar refrigerantes com cola e limão. 

  
É altamente recomendável ter um barman à mão, em 

vez de pedir que seus convidados façam suas próprias 

bebidas. Você pode acabar ficando sem bebida rapidamente 
assim! Talvez recrute os serviços de um amigo para servir 

bebidas. Melhor ainda, peça a vários amigos que se revezem 
por uma hora por vez. Seu salão de recepção também pode 

ter alguém disposto a fazê-lo. 

 
Uma idéia pouco convencional, mas às vezes viável 

para bebidas, é pedir aos convidados que tragam seu 
próprio álcool. Dessa forma, eles têm o que preferem, e 

você não tem as despesas! 
 

Além disso, considere fazer seus próprios spritzers de 

vinho. Conheço um casal que alugou uma fonte de 

champanhe de uma locadora de festas e colocou o spritzer 

nela em vez de champanhe. Misture partes iguais de 
refrigerante de limão e vinho e você terá uma alternativa 

saborosa ao vinho ou à cerveja. 
 

No meu primeiro casamento, estávamos muito 

limitados em nosso orçamento para álcool. Tínhamos 
comprado três barris de cerveja por atacado de um amigo 

da família que possuía uma loja de bebidas, mas meus 
futuros sogros (na época) também queriam ter bebidas 

disponíveis. O que nós fizemos? Invadiu os armários de 
bebidas em casa! Conseguimos comprar algumas garrafas, 

mas quando reunimos o que descobrimos na casa dos meus 

pais e na casa deles, tínhamos muito álcool disponível e 
levamos para casa o que não era usado. 

 

Acima de tudo, verifique se os convidados que beberam 

demais não voltam para casa. Você pode ter em mãos o 
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número de um serviço de táxi ou fornecer um a si próprio a 
familiares adolescentes. Peça a alguém que fique de olho 

naqueles que estão embriagados e a alguém que imponha a 
exigência de que não beba e não dirija. Eles podem estar 

com raiva naquela noite, mas agradecerão pela manhã - 
pela neblina da ressaca! 

 

O aspecto final da sua recepção que você precisará 
decidir é a música. 
 
 

BOOGIE OOGIE OOGIE 

 

Uma recepção de casamento é uma festa para celebrar 
a união de duas pessoas especiais. A maioria das 

celebrações inclui música para expressar a alegria que todos 
estão sentindo. Quais são as suas opções quando você está 

com orçamento limitado? Variado! 
 

A maioria das pessoas gosta de ter um disc jockey na 

recepção - apenas porque eles têm uma grande variedade 
de músicas disponíveis para agradar as várias faixas etárias 

que você terá lá. Os disc jockeys provavelmente são mais 
baratos que as bandas, mas também podem ser um pouco 

caros. Considere também que, com um DJ, você também 
terá um mestre de cerimônias para mover a recepção. 

 

Sugerimos que você compre bastante ao procurar um 
DJ. Considere ligar para uma faculdade local para ver se eles 

podem recomendar um especialista em TV / R talentoso que 
possa estar disposto a aceitar o trabalho. 

 
Ao escolher músicas, leve em consideração os 

convidados. Um repertório todo-rap provavelmente não é 

apropriado, mas nem todas as músicas da big band. 
Verifique se há uma mistura de ambos para agradar jovens e 

idosos. 
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Para incentivar os convidados a dançar, atribua a cada 

mesa uma música de amor, quando a banda (ou DJ) tocar 

essa música, essa mesa deverá dançar. Você provavelmente 
sabe se isso funcionaria ou não com a sua multidão, mas é 

uma idéia interessante. 

Para ser honesto, realmente uma porcentagem muito 
pequena da raça humana desfruta da Dança da Galinha, 

Macarena e Slide Elétrico. Conheça seus convidados e, se 
você souber que isso será desconfortável para eles, verifique 

se o seu DJ não os inclui. Eles podem ser embaraçosos, mas 

também podem ser muito divertidos. É realmente uma 

questão de preferência! 

Se o seu coração está voltado para a música ao vivo, 

procure por bandas que tenham empregos diurnos e "geleia" 
por diversão. Não descarte bandas em idade escolar. Ou 

contrate um virtuoso violino infantil para se apresentar na 

cerimônia - não haverá um olho seco no local. 

Além disso, considere a hora da sua recepção. Meu 

primeiro casamento foi realizado às 11:00 da manhã. A 
música na recepção estava programada para começar às 

2:00 e esperávamos terminar com toda a recepção às 6:00. 

Nós tínhamos uma banda local favorita que amamos e 
perguntamos se eles iriam reduzir o preço de um show da 

tarde, já que ainda estariam livres para se apresentar 
naquela noite. Eles ficaram felizes e nós os adquirimos por 

apenas US $ 200. Eles conseguiram sua tarifa de bar regular 

naquela noite e fizeram um pouco a mais ao lado. 

 

Uma opção de orçamento mais baixo é fazer suas 

próprias fitas dos seus favoritos musicais. Se você conhece 
alguém que tem um sistema estéreo incrível, veja se eles 

estariam dispostos a emprestá-lo para você por um dia e 

peça às pessoas que se voluntariem para cuidá-lo para 

garantir que você não tenha momentos de silêncio. 
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A parte boa dos CDs de mixagem é que, se você 
demorar algum tempo, poderá montá-lo para que ele seja 

reproduzido diretamente e ninguém precisará trocar de 
disco. Você pode misturá-lo com um equilíbrio igual de 

músicas rápidas e lentas e adicionar todos os seus favoritos 

também. 

Outra opção divertida para a música é ter uma 

configuração de karaokê. Você pode maximizar o talento de 

alguns de seus convidados e rir dos talentos não tão bons de 
outros. Algumas pessoas realmente ganham vida com o 

karaokê, você também pode maximizar isso! 

Se você não possui uma máquina de karaokê ou 
conhece alguém que possui, procure alugar uma. Você pode 

baixar músicas de karaokê (música sem a letra) on-line para 
criar seus próprios CDs de karaokê. Vá para lyrics.com para 

obter as palavras e organizar tudo em um fichário simples 

de 3 toques para que seus convidados consultem. 

Existem muitas outras maneiras diversas de 

economizar dinheiro em seu casamento. A próxima seção 

aborda algumas dessas dicas. 
 

DIVERSOS 

 

Alianças de casamento: 

 

As alianças simbolizam a união de duas pessoas unidas 
pelo dedo anelar. Algumas pessoas dizem que o dedo anelar 

tem uma artéria que leva diretamente ao coração. Não sei 
se isso é verdade, mas é romântico. 

Uma vez casadas, a maioria das pessoas não tira as 

alianças, como sinal de fidelidade entre si. Também é uma 
boa idéia deixá-los, porque é surpreendentemente fácil 

perder seus anéis. 

Aqui está o zumbido em economizar alguns dólares em 

seus anéis de casamento:  
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• Bandas de ouro simples são as mais baratas. Eles 
podem custar entre US $ 125 e US $ 400 cada. Eles 

também são clássicos e elegantes. 

• As faixas de prata são modernas e baratas. 

• Não compre a versão de designer de faixas de ouro. 

Isso vai te poupar muito. 

• Se você quer metal branco, opte pelo ouro branco. 

Platina é quase o dobro do preço. 

• Você economizará quase metade se comprar um 
conjunto de coordenação ou trio (anel de noivado, sua 

aliança de casamento e a banda dele). 

• Se você quer um anel com uma pedra, não esqueça 
que pedras semipreciosas são lindas. Você não precisa 

ter diamantes em seus anéis de casamento. 

• As faixas de casamento da família são uma herança 

romântica e gratuita. 

• Compras on-line podem economizar seu dinheiro. 

Escolha um site seguro com ótimo atendimento ao 

cliente. 

• Confira lojas de penhores locais também. 

• Considere pedras que não sejam diamantes. A princesa 

Diana tinha um anel de safira, você também podia! 

• Se você realmente quer algo mais - faça um plano - 
comece a economizar agora e decida atualizar seus 

anéis de casamento no seu quinto aniversário ou no 
seu décimo aniversário. Talvez você possa planejar 

renovar seus votos também! 

 

Presentes presentes: 

Para as meninas, pratique. Compre meia-calça e um 
lindo colar para usar no casamento. Muitas vezes, você pode 

encontrar fios de pérolas falsas a preços baixos em uma 
joalheria como a de Claire. Se você conseguir um bom 

negócio, brinque também com brincos! 
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Para os caras, um clipe de dinheiro pode variar de US $ 
5,00 a US $ 10,00, dependendo de onde você olha. Tente o 

dólar geral. Você pode até começar com uma nota de um 

dólar, se conseguir um preço baixo o suficiente. 

A menina das flores provavelmente adoraria um bicho 

de pelúcia. Talvez um conjunto de ursos vestidos com 
roupas de noiva e noivo. Como a menina das flores e o 

portador do anel são os membros mais jovens da festa de 

casamento, convém jogar fora a praticidade e comprar um 

brinquedo que você sabe que eles vão adorar. 

Se você quiser ser criativo, considere transformar cada 

uma de suas damas de honra em uma colagem de fotos ou 
em uma pequena página de recados com fotos suas e delas 

juntas. Pequenos álbuns de fotos podem ser encontrados na 
loja do dólar e é preciso apenas uma pistola de cola e um 

pouco de imaginação para decorar. 

Você pode comprar para cada atendente um livro 
escolhido especialmente para eles. Escreva uma inscrição 

pessoal na frente. Certificados de presente também são 

geralmente bons presentes. 

Considere também fazer seus próprios produtos de 

banho para dar de presente. Sais de banho e sabonetes são 

realmente muito fáceis e baratos de fazer. Receitas e 
instruções podem ser encontradas on-line ou na loja de 

artesanato local. 

 

A lua de mel: 

A menos que você tenha um parente rico disposto a 
enviá-lo em um cruzeiro de lua de mel, uma lua de mel 

luxuosa provavelmente está fora do campo de possibilidade. 
Mas isso não significa que você não pode ter uma boa 

escapada depois do casamento. 

Considere a viagem local. Fique em uma cama e café 
da manhã. Que tal uma lua de mel em um parque temático? 

Alguns casais gostam da idéia de acampar. Alugue e RV e vá 



 63 

a um parque de RV para uma lua de mel isolada, onde você 

pode se divertir exclusivamente. 

Se você puder fugir para a lua de mel, não deixe de 

planejar com antecedência. Quanto mais cedo você reservar 
sua viagem, maior a chance de obter uma boa tarifa. 

Considere férias com tudo incluído ou um cruzeiro. Estes 
podem ser relativamente baratos e imensamente 

agradáveis! 

Não tenha medo de pedir brindes. Todo mundo ama 
noivos, então aproveite esse sentimentalismo quase 

universal pedindo descontos ou brindes, sugere Ingram. Se 

você disser ao garçom que está em lua de mel, poderá 
receber uma sobremesa ou uma garrafa de vinho 

gratuitamente. Peça também ao recepcionista do hotel onde 

você está hospedado para obter atualizações gratuitas. 

 

EM GERAL 

 

• Faça uma lista dos seus sonhos e priorize-os. Faça as 

coisas importantes primeiro. 
• Compre sapatos, mangueiras, roupas íntimas, etc., que 

você poderá usar no trabalho após o casamento. 
• Planeje com antecedência e faça o máximo que puder 

... mas verifique se a semana do seu casamento é livre 

para relaxar e descansar, para que você possa estar no 
seu melhor durante o grande dia. 

• Para hóspedes fora da cidade, negocie com um hotel 
local uma tarifa fixa e de grupo. Peça que a taxa se 

estenda a um ou dois dias antes e depois do 
casamento. Peça descontos para estacionamento em 

grupo também. 

• Alugue um Cadillac ou outro veículo de luxo apenas 
para a noiva, o noivo, a empregada doméstica / a 

matrona de honra e o padrinho, para economizar às 

custas de uma limusine. Os outros membros da festa 
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nupcial provavelmente vão querer ir com a esposa, 

namorado ou namorada até a recepção. 

• As crianças podem ficar entediadas durante a recepção 

do casamento. Portanto, em vez de ter filhos sentados 
à mesma mesa que os adultos, você pode ter uma área 

em que os filhos possam ser mais casuais e ter uma 

pequena festa. 

• Em vez do livro de visitas tradicional, tenha uma tela 

emoldurada para o seu convidado assinar. Isso é algo 
que você pode pendurar em sua casa como uma 

lembrança única do dia do seu casamento. Deixe 

quadrados em branco para montar instantâneos, a 

partir da cerimônia para fazer como uma colagem. 

• O casamento é uma união de famílias. Durante os 

rituais de casamento, se possível, você pode alterar 
algumas das práticas para incluir os filhos da noiva ou 

do noivo de um casamento anterior ou os pais e 
famílias do casal. Tê-los realizando um ritual especial 

da união significa que o casamento não é apenas uma 

união de duas pessoas, mas também de duas famílias. 

Fizemos isso no meu segundo casamento. Tenho dois 

filhos do meu casamento anterior e queria incluí-los na 

cerimônia. Depois que meu marido e eu dissemos 
nossos votos, recitamos um conjunto separado de 

votos prometendo ser pais amorosos e uma família feliz 
- nos bons e nos maus momentos. Certamente tivemos 

os dois! 

Depois que fizemos os votos, meu marido presenteou 
minha filha com seu próprio “anel de casamento” - uma 

simples aliança de ouro com uma pedra pequena - e 

meu filho com um colar de cruz. Eles adoraram e 

realmente nos uniu como uma família. 

• Quando os noivos saem da igreja, é tradição regá-los 

com alguma coisa. Essa tradição se refere ao desejo de 

fertilidade para eles em seu casamento. 
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Tradicionalmente, elas são regadas com arroz (cru, é 
claro!). Cada vez mais pessoas buscam sementes de 

pássaros, que são mais ecológicas. E não, os pássaros 

não explodem se comerem o arroz! 

Outra ótima idéia além das sementes de arroz ou de 

pássaro é fazer com que os convidados segurem 

estrelinhas quando os noivos saírem da cerimônia.  

• Certifique-se de que os discursos sejam proferidos no 

início da recepção. Quanto mais dura a recepção, maior 
a possibilidade de brindar embriagado e provavelmente 

inapropriado! 

• Se você deseja um casamento ao ar livre, tenha um 

plano de backup em caso de mau tempo. 

• Alugue, peça emprestado ou faça o maior número 

possível de itens! Alguns itens para pedir emprestado a 

um amigo ou parente são uma faca de bolo e um 
conjunto de servir, brindando copos, jóias e sapatos da 

noiva. Para reduzir custos, você pode fazer vários itens 
ou alistar alguns amigos para ajudá-lo com fitas, laços, 

bancos e véu, programas da igreja, vestidos de 
madrinhas, bolsa de noiva, travesseiro de porta-anel e 

cobertura de bolo. 

• Embora tenhamos dito isso antes, vale a pena repetir. 

Esqueça a palavra "W". Embora tenha notado uma 
pequena mudança nos últimos anos, isso ainda é válido 

para muitos casos. As pessoas esperam que os 
casamentos sejam mais caros e são cobrados de 

acordo. Consulte o seu casamento como uma reunião 
de família ou uma reunião. É lamentável, mas quando 

você associa um item a um casamento, geralmente 

descobre que o preço aumenta. 

• Tule pode ser uma ferramenta de decoração bastante 

barata (sem trocadilhos). O tule pode ser coberto por 

escadas, varandas e lareiras. Laços de tule podem ser 
amarrados em torno de cadeiras. Alguns locais de 

recepção podem não ter as cadeiras mais "atraentes". 
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Os laços de tule são lindos e românticos e fazem um 

ótimo "encobrimento". 

• Considere manter o tema do seu casamento e recepção 

até os banheiros! Por exemplo, se o seu tema for 

margaridas, corte algumas margaridas e coloque-as em 
volta das pias. Talvez você também possa adicionar 

sabão e loção para seus convidados usarem o mesmo 

perfume das flores do seu casamento.  

• Você terá que pagar o oficiante, portanto, inclua isso 

em suas despesas. 

• O jantar de ensaio é tradicionalmente oferecido pela 

família do noivo. Mas vamos ser sinceros, às vezes a 
tradição pode sair pela porta no melhor interesse do 

casal. 

O jantar de ensaio de hoje não precisa ser um jantar 
formal. Mais e mais casais estão optando por encontros 

casuais e simples no dia anterior ao casamento. 

Você pode se reunir na casa de alguém e pedir pizza 

para comer enquanto socializa. Você também pode 

obter sanduíches na loja local. 

Talvez uma simples sorte no pote seja suficiente para 
você. Por que não colocar um pouco de carne e queijo 

no almoço para sanduíches? 

Lembre-se, você estará estressado o suficiente no dia 

seguinte, então relaxe na noite do ensaio! 

 

Aqui estão as listas de verificação que prometemos! 

Imprima-os e consulte-os com frequência. Eles podem 
ajudar a mantê-lo organizado e garantir que você tenha um 

lindo casamento sem detalhes, sem tocar! 
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LISTA DE VERIFICAÇÃO 

 Aqui está uma tabela para acompanhar seu orçamento 

e garantir que você não gaste demais. 

 

Folha de orçamento Orçado Real Feito 

        

Vestido       

Flores       

Fotógrafo       

Vídeo       

DJ / Banda       

Comida       

Bebida       

Bolo       

Aluguer salão de 

recepção       

Decoração da Igreja       

Decoração da recepção       

Presentes Atendentes       

Favores do convidado 

da recepção       

Lua de mel       

Diversos       

Total       
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Use esta lista de verificação para acompanhar as coisas 

importantes! 

 
 

Lista de verificação e notas 

 

Use esta lista de verificação para garantir que suas bases estejam cobertas antes do seu 

grande dia. Use os espaços fornecidos abaixo de cada um para fazer anotações, 

anotar números de telefone, comparar preços etc. 

 

 

 Escolha uma data: ____________________________________ 

 

• Anuncie seu envolvimento no jornal local. Decida como será redigido 

 
 

 

 

 

 

 

 

• Escolha seus atendentes 

Madrinhas De Casamento     

______________________________________________________________  

 

______________________________________________________________  

 

______________________________________________________________  

 

______________________________________________________________  

 

______________________________________________________________  

 

______________________________________________________________  

 

• Escolha suas cores 

 

 

 

• Escolha um local para a cerimônia 

 

 

 

 

• Escolha um local para a recepção 

 

 

 

 

• Escolha seu vestido e véu 
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• Escolha o traje da sua dama de honra e padrinhos 

 

 

 

 

• Providenciar acessórios e alterações, se necessário 

 

 

• Decida em lua de mel 

 

 

 

 

 

 

• Comece a se registrar com registros nupciais 

• Selecionar convites - Decida sobre o texto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Que comida você servirá? Será que vai ser atendido? 

 

 

 

 

 

 

 

• Que bebidas você servirá 

 

 

 

 

• Encontre um fotógrafo 

 

 

 

• Encontre um cinegrafista 
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• DJ / Banda para a recepção 

 

 

 

 Música de cerimônia 

 

 

 

 

 

• Escolha e encomende alianças 

 

• Decida as decorações da recepção 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Selecione suas decorações de mesa 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Fazer / encomendar enfeites de mesa 

• Selecionar flores auxiliares 

 

 Item # Necessário     

* Buque de noiva________    

* Damas de honra________    

* Flor do noivo________   

* Padrinhos________    

* Florista________    

* Portador de anel________    

* Corsages    

 ________ das mães    

 ________ das avós   

 ___________ dos assistentes de casamento  

 

• Fazer / encomendar flores de atendente 

• Selecione flores e decorações para a cerimônia 
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• Complete a lista de convidados 

• Faça reservas de lua de mel 

• Confirme datas e horários com todos os envolvidos no casamento 

• Decida o transporte após a cerimônia 

 

 

 

• Decida o bolo de casamento 

 

 

 

 

• Fazer / encomendar bolo de casamento 

• Fazer / encomendar convites 

• Convites de endereço e correio 

• Obtenha sua licença de casamento 

• Entre em contato com hotéis para acomodações fora da cidade 

 

 

 

 

 

• Compre / faça presentes para festas de noivas 

 

 

 

• Criar / imprimir programas de casamento 

• Providencie um ajuste final do seu vestido 

 

De outros: 
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CONCLUSÃO 

Os casamentos devem refletir as personalidades e 
prioridades individuais do casal. O foco deste dia especial 

não precisa ser o quanto foi gasto ou economizado. Deve ser 

sobre o evento em si e o compromisso do casal um com o 

outro. 

Lembre-se, não é o preço do casamento que determina 

a qualidade do seu casamento ou que determina um bom 

momento para todos os envolvidos!  

Um casamento bem sucedido não precisa ser um 

casamento caro. O sucesso deve ser determinado pelo fato 

de a noiva, o noivo e os convidados se divertirem. 

Ter um casamento com um orçamento apertado não 

significa ter que desistir do estilo ou das boas lembranças. 

Leva apenas algum planejamento e compras. 

Não importa quanto dinheiro você gasta, se o seu 

casamento é um convite e parece ensaiado, ninguém se 
lembrará e a maioria não gostará. Faça do seu jeito, faça 

parte de vocês dois, não faça parte de um livro que lê, ou 

faça o que acha que "tem" a fazer! Compartilhe com seus 

convidados parte de quem vocês são! 

Casamentos são caros, se você quiser. Mas se você 

deseja reservar dinheiro para um depósito em uma casa ou 
lua de mel, lembre-se de que existem muitas idéias de 

redução de custos. Tudo o que você precisa é de um pouco 
de imaginação, e alguma ajuda de amigos e familiares e 

você também pode ter um casamento de luxo com todos os 

enfeites. 

Casar não deve ser caro. Afinal, a essência do 

casamento está na união e não na celebração. Você também 

não deve se esforçar muito para agradar os convidados. Sua 
família e amigos estão lá para alegrar-se com você e não 

criticar seu casamento. 
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Pense no seu casamento como uma colaboração de 

mãos amorosas que se juntam para formar o dia perfeito. 

Siga estas dicas e você terá um lindo casamento e recepção 
e não precisará começar a vida de casado em dívida. Você 

terá uma cerimônia linda e memorável para se lembrar nos 

próximos anos! 


